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Vorbemerkung — Gerechtigkeit fir das Lebendige
Johanna Sieper, Hilarion G. Petzold

Wir haben im Frihjahr 2017 Bernhard Neuenschwander eingeladen, eine Arbeit zum
Thema ,,Gerechtigkeit®, die er 2002 flr seinen Abschluss an der EAG geschrieben hatte,
nochmals in die Hand zu nehmen und zu aktualisieren, denn es ist, so unsere Einschatzung
damals wie heute, ein sehr substantieller Text zu einem hochst wichtigen Themenkomplex:
Unrecht, Gerechtigkeit, Ungerechtigkeit, Schuld, Schuldféhigkeit, Integritat, Wirde, den
wir zum gleichen Zeitpunkt in der Integrativen Therapie nach verschiedenen Vorstudien
(Petzold 1996j, k, 2003d) vertiefend bearbeitet hatten. Er hat in der ,,Grundregel fur die
Integrative Therapie* (ders. 2000, 2000a) und in ihrem ,,Kulturtheoretischen Manifest**
(Petzold, Orth, Sieper 2013a) Niederschlag gefunden unsere gendertheoretischen und
kulturkritischen Positionen unterfangen (Petzold, Orth 2011; Petzold, Orth, Sieper 2014a)
und ist fur die ,,Dritte Welle** der Integrativen Therapie charakteristisch (Petzold 2002a,
Petzold, Orth, Sieper 2017; Sieper 2000)..

Die Anlasse, diese Themen gegenwartig aufzugreifen, liegen mit Blick auf die Weltsituation
auf der Hand. Es ist in den vergangenen Jahren 2016/17 und im laufenden 2018
weltpolitisch wie auch im engeren europaischen Raum wieder einmal mehr in
bedrickender Weise pragnant geworden, dass die Welt weder friedlicher noch gerechter
geworden ist. Schaut man auf die Millionen von Menschen, die durch Unrecht und
Ungerechtigkeit geschadigt, traumatisiert, entwurzelt und krank geworden sind und blickt
man auf ihre Lebenswelten, die verwistet, vermint und zerstort worden sind, dann kommen
wir aus integrativer Perspektive nicht umhin zu sagen, dass das hier global ein ,,Zeitgeist*
(Petzold 20161) aufgekommen ist und wirksam wird, der mit seinen Phdnomenen (Gewalt,
Terrorismus, Migration, Fundamentalismus usw.) enorme Auswirkungen fur die
Psychotherapie hat und fir sie theoretisch und praxeologisch erhebliche
Herausforderungen darstellt, die noch viel zu wenig in Angriff genommen werden (Petzold
2016q). Zum einen stehen Psychotherapeutinnen vermehrt vor der Aufgabe, Menschen, die
aus belasteten, chaotisierten, ja traumatischen Kontexten durch Flucht oder Vertreibung zu
uns gekommen sind, zu behandeln. Zum anderen — und das ist gewichtiger — sind wir alle
professionell als Psychotherapeutinnen zugleich aber auch als Privatpersonen mit
Phanomenen ,,subtiler kollektiver Beunruhigung*“(Petzold 20161, q) konfrontiert, denen
die Menschen — Gesunde wie Kranke — heute in aller Welt ausgesetzt sind. All die
schlimmen jeweils aktuellen, ja sich jagenden Nachrichten von Terroranschlagen, Kriegen,
Atomkriegsdrohungen, Vertreibungen, menschenverursachten Naturkatastrophen,
Hungersnoten, Verfolgungen, all das Elend der Dritten und Vierten Welt und die
Manifestationen zunehmender Gewalt und wachsender Armut vor unserer Haustur zeigen,
wohin man auch blickt, immenses Unrecht (Trojanow2013; Ziegler 2012, 2015). Diese
ubiquitaren ,,Nachrichten des Schreckens* bleiben den Menschen ,,nicht in den Kleidern
hangen*, sondern ,,gehen unter die Haut*, auch wenn das oft dissoziiert, aktionistisch oder
konsumptorisch Uberspielt wird. Aber es gibt Wirkungen, die nicht zu verleugnen sind —
und die als Mikrostressoren mit all den anderen ,,dayly hassles* bertcksichtigt werden
mussen! In der Integrativen Therapie ist von uns das Unrechts- und Gerechtigkeits-Thema
immer wieder angesprochen worden, denn Unrechts- und Ungerechtigkeitserfahrungen
konnen durchaus traumatisch sein oder sie vermégen — kommen sie tber langere Zeit zum
Tragen, etwa in Prozessen der Stigmatisierung — ursachlich fir persénliche Erkrankungen
zu werden. Auf kollektiver Ebene kann es zu kollektiven Traumatisierungen kommen, wenn
in Unrechtsregimen Minderheiten unterdriickt und verfolgt werden bis hin zu Pogromen.



Die aktuellen Schicksale der Jesiden oder der Rohingya in Myanmar seien exemplarisch
genannt. Das ungeheure Unrecht in der jungeren deutschen Geschichte durch den
Holocaust an den Juden, Sinti und Roma und die Ermordung von vier Millionen russischer
Kriegsgefangenen durch den Deutschen und Osterreichischen Nationalsozialismus im
,,Dritten Reich* ist von uns immer wieder thematisiert und reflektiert worden (Petzold
2008Db, Petzold, Orth, Sieper2014a), denn man glaube nicht, dass alles sei in Europa ohne
Nachwirkungen geblieben. Der Widerhall der Schreie der Opfer solcher Verbrechen tént
durch die Jahrzehnte und vielleicht Jahrhunderte (Petzold 1985h), und der Blick auf
traumatische Szenen des Grauens in der Arbeit mit Opfern von Folter (der1986b) und
Kriegswirren (ders. 19991, 2001m), in hat uns zu unserer Position einer ,,desillusionierten
aber hoffnungsvollen Anthropologie* (Petzold 1996j) gefuhrt, hoffnungsvoll, weil es
immer wieder auch Neuorientierungen gab, desillusioniert, weil auch immer wieder unsere
devolutionaren Seiten durchbrechen (ders. 2013b), im sozialen Mikrobereich wie auch auf
gesellschaftlichen Makrobenen zwischen Menschengruppen, ja Volkern, so dass
Gerechtigkeit, Menschenwrde und 6kologische Integritat beschadigt und zerstort
werden. Es wurde uns auch deutlich, dass es keine Gerechtigkeit geben kann, so lange ein
,.hegemoniales Ich* unser Denken bestimmt. Wir haben uns in diesem Erkenntnisprozess in
breiter Weise mit anthropologischen und beziehungstheoretischen Themen befasst (Petzold
2002p) und uns von Buber mit seiner dialogischen Formel ,,Ich und Du* abgewandt und
zu Levinas hingewandt (Petzold 1996k) — was von vielen Kolleglnnen nicht bemerkt wurde
oder bemerkt werden wollte. Buber-Kritisches ist in der humanistischen Szene schwer
diskutierbar. Wir haben durch unsere Auseinandersetzung zu einer neuen, polylogischen
Formeln gefunden: ,,Du, Ich, Wir oder Wir, Du, Ich in Kontext/Kontinuum, verwoben in
Polylogen (in polyzentrischen Wissensnetzen und transversalen Handlungsbeziigen).* — so
Petzold 2002c, 22). Man kénnte hier durchaus von einer ,,polylogischen Wende* sprechen,
wenn das Wir, die Polyade, nicht schon stets fiir uns die Basis ,,differenzierten
Miteinanders* in Ko-responenzprozessen gewesen ware (Petzold 1978c). Aber so mancher
humanistisch-psychologische Therapeut, auch so mancher integrative mag noch den
,.dialogischen Diskurs* in sich tragen (hinter dem die Gott-Mensch-Beziehung steht und
die Mutter-Kind-Dyade als Fundamente dyadischer Therapie). Man wird sich erst zum
Polyadischen hin 6ffnen mussen, das sich keineswegs nur tber die Triade, die
Triangulation usw. zur Vielfalt formiert. Die Psychoanalyse ist hier besonders fixiert. Das
,.Wir® ist mehr, als die Trias, es ist eine komplexe Vielheit. In einem solchen Denken sehen
wir in der IT das ,,Wir* als Basis flr die Notwendigkeit von Gerechtigkeit in der
Gleichheit. In Gleichheit und Gerechtigkeit gibt es kein ,,hegemoniales Ich*. Jedes ,,me
first* —z. B. ,,America first** (Donald Trump) — ist eine Verletzung des
,,Gleichheitsgrundsatzes* (,,that all men are created equal*). Trump verletzt die
amerikanische Verfassung, in der allerdings auch die ,,Briderlichkeit* fehlt, anders als in
den meisten anderen demokratischen Verfassungen — wir sprechen lieber, den Genderbias
vermeidend, von ,,Geschwisterlichkeit* oder noch besser, denn es kann ja nicht nur um die
eigenen clansmen gehen, von Mitmenschlichkeit! Gerechtigkeit, Gleichheit und
Mitmenschlich sind nie als unverriickbare Sicherheiten gegeben, sondern missen immer
wieder hergestellt und bewahrt werden. Die Betonung der Bedeutung des Sozialen, von
sozialen Netzwerken mit ihren Polylogen, von ,,Konvois tber die Lebensspanne*
(Brithimann-Jecklin, Petzold 2004; Hass, Petzold 1999) und des Okologischen, von
unzerstorten Lebensrdumen (Petzold 2015k; Petzold, Orth-Petzold, Orth 2013), die vor
devolutionarer Destruktion bewahrt (ders. 1986h) und 6kophil und 6kosophisch gepflegt
werden mussen, um eine lebenssichernde Biosphare fur alles Lebendige, fur Tiere,
Menschen, Okotope zu gewahrleisten (ders. 2006p, 2016i, 2017e; Petzold, Ellerbrock,
Homberg 2018). Gesicherte Okologie war stets eine zentrale Grundlage des Integrativen
Ansatzes. Er fuhrt hier ,,Positionen* und Linien des Denkens von Henri Dunant, J.L.



Moreno, des spaten Konrad Lorenz und von John Lovelock zusammen (Petzold, Sieper
2011; Petzold, Orth, Sieper 2017). Die andere Grundlage neben der gesicherten sozialen
und dkologischen Umwelt sind die Individuen als Leib-Subjekte (ders.2009c; Petzold,
Sieper 2012a), die fir jedes ,,Wir* konstitutiv sind, genauso wie das ,,Wir‘ konstitutiv fur
jedes Individuum ist, das aus ihm hervorgeht Hinter dem allen steht die mundane Okologie,
das ,,Fleisch der Welt* (Merleau-Ponty 1945). Jedes ,,personale Leib-Selbst-mit-Anderen
und-Anderem* ist ein ,,étre-au-monde* (Merleau-Ponty 1945, 1964), dem ,,Fleisch der
Welt* zugehorig: ,,L"Homme est "chair du monde’* (idem 1945, 5° partie, chapitre 6).

Die Einzelnen in den jeweiligen Netzwerken und auch die Netzwerke als solche bediirfen
der Gerechtigkeit, wollen sie Uberleben, und sie mussen Gerechtigkeit generieren, wollen
sie ein ,,gutes Leben*. ,,Wir, Du, Ich im Kontext/Kontinuum einer Welt des Lebendigen,
einer gerechten Welt, die allem Leben gerecht wird** ist vor einem solchen Hintergrund
die Grundformel der Intersubjektivitat in der Integrativen Therapie, die auch Positionen
von Gabriel Marcel und Emmanuel Levinas noch tberschreitet. Auch Bernhard
Neuenschwander hat in seiner Arbeit von 2002 aufgezeigt, das die polyadische Wende zum
Wir nicht die Beachtung gefunden, die sie verdient hatte — besonders in der Lehre und in
der Rezeption durch die Ausgebildeten und z. T. auch von den Lehrenden. Die Tendenzen
zur Ausblendung finden sich ja oft generalisiert im Zeitgeistgeschehen, obwohl wir gerade
dieser kollektiven Wirkungssphare und ihren Beunruhigungspotentialen immer wieder
Aufmerksamkeit geschenkt haben (Petzold 1989f/20161). Wir haben Bernhard
Neuenschwander in seiner Einschatzung der Wichtigkeit dieser Thematik vollauf
zugestimmt. Materialien gab es in unseren Schriften dazu schon reichlich. So wurde der
Gerechtigkeitsgedanke in der ,,Grundregel der Integrativen Therapie‘ verankert (Petzold
2000a), aber eine monographische Bearbeitung stand noch aus bzw. war noch nicht
veroffentlicht. — Sie lag im Rohmanuskript vor und wurde 2003 publiziert unter dem Titel
,,unrecht und Gerechtigkeit, Schuld und Schuldfahigkeit, Menschenwirde - ein ‘Polylog*
klinischer Philosophie zu vernachléssigten Themen in der Psychotherapie**. (Integrative
Therapie 1, 2003, 27-64; auch in POLYLOGE 14/2006). Wir hatten seinerzeit
Neuenschwanders Arbeit noch nicht durchgesehen. So konnten beide Arbeiten nicht
aufeinander Bezug nehmen, was schade und nitzlich zugleich ist, denn dadurch wird die
hohe Ubereinstimmung in der Argumentation und Aussage deutlich. Beide Texte sind jetzt
zuganglich und beide verdienen erneute Beachtung, denn die Themen stehen uns
gegenwartig 2017/2018 weiter und verschérft ins Haus.

Inzwischen haben wir uns mit dieser Thematik weiter befasst in der Theorie wie auch in
zahlreichen praktischen neuen Projekten. Hinzugekommen ist eine Erweiterung des
Gerechtigkeitsthemas auf den Bereich der Okologie, fir die wir schon in den 1980er
Jahren eine ,,Sorge um die Dinge** und ein ,,Engagement flr die Welt des Lebendigen*
gegen die devolutionédren Tendenzen der Menschen angemahnt hatten. Tschernobyl war der
Anlass (Petzold 1986h/2016). Heute muss man auch ,,der Natur gerecht werden*, weil
man der Natur an allen Enden Unrecht tut, wenn wir ihr und ihren Lebewesen ,,nicht
gerecht werden (und dabei letztlich auch uns selbst nicht, wir betreiben permanent und
wachsend massive Selbstgefahrdung).

Es ist statt dessen ein ,,caring for nature and caring for people* (ders. 2017e) notwendig,
und es gilt, die ,,Welt nicht mehr prioritar vom Menschen her zu betrachten, sondern von
der Welt her* (ders. 2015k), wie es die neue mundanologische Betrachtungsweise in der
Philosophie fordert (ders. 2006p, 2016i; Welsch 2012, 2015).



Berhard Neuenschwanders Hinweise gehen in die richtige Richtung (Leitner, Petzold 2005)
und bieten vertiefende Analysen und Begriindungen zum Gerechtigkeitsthema, die deutlich
machen: Es bleibt noch sehr, sehr viel zu tun fir Menschen, die den ,,Integrativen Ansatz*
ernst nehmen, und es bleibt auch ein Kernanliegen dieses Ansatzes. In ihm waren und sind
,.Friedensarbeit*(Petzold 1986a), ein Eintreten gegen multiple Entfremdung und fur
umfassende Gerechtigkeit (ders. 1987d/2017, 1995f, 2003d) sowie fiir eine bewahrte und
unzerstorte Natur immer zentral, wie unser ,,Manifest Integrativer Kulturarbeit* (Petzold,
Orth, Sieper 2013a), unser ,,Green Care Manifesto* (ders. 2016i) und unsere Bucher zur
,,.Gewissensarbeit* (Petzold, Orth, Sieper 2010), zur ,,Menschenliebe** am Beispiel Henry
Dunants (Petzold, Sieper 2011) und zu ,,Mythen und Macht* (Petzold, Orth, Sieper 2014a)
zeigen. In 50 Jahren Integrativer Therapie hat uns das Gerechtigkeitsthema nicht
losgelassen. Es stand und steht hinter unserer Arbeit mit Randgruppen, hinter der
Drogentherapie (Hecht et al. 2014), der Traumatherapie (Petzold, Regner 2005) oder auch
der Gerontotherapie (ders. 2016k, Miiller, Petzold 2002a) und ist in den ,,neuen
Naturtherapien* (ders. 2016i, 2017e; Petzold, Ellerbrock, Homberg 2018) préasent,
Bereiche, in denen bis in die jingste Gegenwart viel Unrecht geschieht (Petzold, Orth,
Sieper 2017), die Wirde und Integritat von Patientinnen (Sieper et al. 2010), ja ganz
allgemein von Menschen (Trojanow 2013; Ziegler 2015; Lindermann 2016), von Tieren
und Lebensraumen (Kolbert 2014, Lovelock 2009, 2014) verletzt wird. Und es ist jetzt
schon sehr viel an kinftiger Zerstérung und kommendem Unrecht absehbar. Handeln ist
angesagt!

,»Just Therapy*“, gerechte Therapie, Therapie, die fiir Gerechtigkeit, Wurde und Integritéat
eintritt (Sieper, Orth, Petzold 2010; Petzold, Orth 2011), die Menschen gerecht zu werden
sucht (ders 20060), kann heute — die Arbeit von Bernhard Neuenschwander und unsere
eigene Weiterflihrungen einer integrativen Metahermeneutik (Petzold 2017f, Petzold, Orth
2017b) zeigen das eindrucklich — in sehr umfassenderWeise theoretisch begrindet werden.
Sie wird sich auf diesem Boden in der Zukunft vermehrtparrhesiastisch, d. h. mit
kritischen Stellungnahmen zur Verletzung von Humanitat (Petzold 1999i, 2001m) und
Zerstorung von Okologien (ders. 2006p, Miiller-Jung 2017) zu Wort melden miissen, denn
die Zeiten ,,politischer Abstinenz*, in der Psychotherapie und insgesamt in der
Wissenschaft ist zu Ende (Petzold, Ellerbrock; Homberg 2018). Es ist tiberféllig, sich
deutlich gegen Unrecht und fiir Gerechtigkeit einzusetzen und gegen die Zerstérung
unserer 6kologischen Lebensgrundlagen und flr die bedrohte Welt des Lebendigen
einzutreten (Kolbert 2014;Leitner, Petzold 2005, Petzold 2015c.) — Nur dann werden wir
auch uns selbst gerecht, denn wir sind Teil dieser Welt und leben mit ihr und durch sie.*

Johanna Sieper, Hilarion Petzold”

! Literatur zu dieser Vorbemerkung findet sich im Gesamtliteraturverzeichnis von Hilarion Petzold
(Polyloge 2018) und in Petzold, H. G., Ellerbrock, B., Homberg, R. (2018): Die neuen
Naturtherapien. Handbuch der Garten-, Landschafts-, Waldtherapie und Tiergestutzten Therapie,
Green Care und Green Meditation. Bd. I. Bielefeld: Aisthesis (im Druck.).



Einfihrung

Gerechtigkeit — ein Thema der Integrativen Therapie? Der Titel kann Uberraschen,
befremden und neugierig machen zugleich. Ein Gedankenstrich, ein Moment der
besinnlichen Einkehr, ein Augenblick des zdgerlichen Innehaltens und Sich-
Fragens zwischen dem mit vielen Erfahrungen, Enttduschungen, Hoffnungen und
Erwartungen schwer gewordenen Wort ,Gerechtigkeit” einerseits und dem aus
umfangreichen wissenschaftlichen Publikationen und konkreter Praxis bekannten
Verfahren der Integrativen Therapie andererseits scheint auf jeden Fall notwendig.
Nicht dass hier zwei auf Anhieb vollig fremde Assoziationsfelder abgerufen
werden, nicht dass sofort eine Spannung und Unvertraglichkeit aufblitzen wirde,
die einen schnellen Kontakt und einen noch schnelleren Abschied erahnen liel3e.
Nein, die Verschiedenheit ist zu wenig krass, und die Gravitation ist auf beiden
Seiten zu stark, als dass ein leichtes Davonkommen moéglich wére. Gewiss, das
juridisch-philosophisch-theologische Milieu, in dem die Gerechtigkeitsthematik
beheimatet ist, hat aus der Perspektive therapeutischer Praxis und Reflexion den
bleibenden Geruch des Fremden und Anderen, den Geruch dessen, der bedrohlich
entgegenkommt und dem Gastrecht zu gewahren eine Herausforderung sein wird.
Fur Differenz ist gesorgt und das Fragezeichen Uber die vorgesehene Ankunft des
Fremden wird vorderhand stehen bleiben missen, gewiss, aber dem Besuch kann
nicht auf Dauer ausgewichen werden. Nicht nur, um dem Fremden zu antworten,
nicht nur, um sich ihm verantwortlich zu erweisen, sondern auch aus Interesse: Der
Fremde, der durch die Gastfreundschaft seine Fremdheit nicht verliert, kann auch
als Fremder zum Freund werden, eine tiefe Freundschaft in gegenseitiger
Souveranitat und Treue kann entstehen?. — Wir werden sehen.

Es sind eigene Erfahrungen mit der Gerechtigkeit, die mich dazu motivieren,
einen Besuch dieses Themas beim Verfahren der Integrativen Therapie zu
arrangieren. Es gibt sie, die Erlebnisse, in denen zwischen mir und dem oder den
betroffenen Anderen ein Konsens dariber besteht, dass die in einer bestimmten
Situation gegebene Antwort auf seine oder ihre Frage, auf die geforderte Aufgabe
oder den zu I6senden Konflikt hinreichend gerecht ist. Es sind dies nicht bloR3 die
Momente, in denen die gegebene Antwort pflichtbewusst und in Anwendung des in
dieser Situation gultigen Rechts geschieht (obwohl dieser Aspekt normalerweise
dazugehart), sondern es sind dies vor allem die Momente, in denen ein Konsens
Uber das Genuigen der Antwort besteht. Wo die Antwort genugt, ist fur den
Augenblick alles Nétige getan, keine weitere Handlung geschuldet und Zeit
entstanden fur das mogliche Widerfahrnis dessen, was dem Genulgen vorausgeht:
elementare Unversehrtheit und Schuldlosigkeit, Heiligkeit und Liebe ohne
Bedingungen, reine Gnade . Selbst wenn diese Widerfahrnisse mit ihrer

’ Die tiefgrindigen Analysen bzw. Dekonstruktionen Derridas zur Gastfreundschaft (Derrida 2001;
2000) und Lévinas’ uniuberhoérbarer Anruf des Anderen in dessen Andersheit (Lévinas 1989; 1993;
1998) klingen bereits mit an. Sie werden uns im Kommenden weiterhin begleiten.

% Es sind Kategorien des Religiésen, die hier genannt werden (Derrida 2001), gewiss, die als
Fremde die Schwelle zum Eigenen ereignishaft iiberschreiten und ihrerseits Uberschreitungen des
Eigenen erzwingen. Die Gastfreundschaft, die hier fir diese gewaltigen oder gar gewaltsamen
Gaste vorausgesetzt wird, ist keine harmlose, sondern eine, die sich durch die Blitze der
Uberschreitungen heimsuchen lasst und bereit ist, ihr eigenes Zuhause zur Disposition zu stellen.
Nietzsche (1980) im Hintergrund, sind Foucault (2001), Petzold / Orth / Sieper (2000a), Schmitz (1995)
in den Diskurs mit Derrida und Lévinas mit eingestiegen. Und es leuchtet in Sichtweite die
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hochpotent salutogenen Wirkung von den beteiligten Menschen mehr geahnt denn
als Ereignisse erlebt werden, so bleibt doch ihre Auswirkung, namlich die
unhinterfragbare Gewissheit fir das Gentigen der fur diese Situation gegebenen
Antwort, von grol3er Bedeutung. Sie befreit von Schuld, lasst atmen und gibt ein
Gefuhl wacher Ruhe und Gelassenheit. Auch wenn diese Gewissheit immer nur
situativ aufleuchtet und die Suche nach neuen Antworten fur neue Situationen
nicht nur nicht Gberflissig macht, sondern immer wieder erfordert und weitertreibt,
so hat sie dennoch eine nachhaltig positive Wirkung auf das Wohlbefinden der
beteiligten Menschen. Diese Wirkung miteinander geteilter Erfahrungen gerechter,
d.h. gentigend guter Antworten ist es, die mein Interesse an der Frage der
Gerechtigkeit geweckt hat und mich dazu motiviert, im Rahmen desjenigen
therapeutischen Verfahrens nach Antworten zu suchen, welches das Prinzip der
Ko-Respondenz in seine Mitte gestellt hat, und dabei den Prozess zu beobachten,
der sich aus der Beobachtung dieser Beobachtung ergibt*.

Allerdings fallt beim Nahertreten an das Integrative Verfahren schnell auf,
dass — um mit Petzold zu sprechen — Fragen von Gerechtigkeit und Unrecht ,leider
vernachlassigte Themen in der psychotherapeutischen Theoriebildung“ sind
(Petzold 2000, 76), obwohl eine , Therapie im Dienste der Gerechtigkeit®, ,just
therapy*, durchaus ein Desiderat ist (Petzold et al. 2000, 451). Gewiss halt Petzold
mit Kant fest, dass ,die Gerechtigkeit zu Recht als héchstes politisches Prinzip
gesetzt* wurde (Petzold et al. 2000, 36) und dass die Goldene Regel als Prinzip
gelebter Gerechtigkeit in der Gastfreundschaft gegeniber dem Fremden dazu
fuhrt, dass ,Ich will, dass Dir zukommt, was ich fir mich beanspruche!* (Petzold et
al. 2000, 37). Entscheidende Weichen sind damit bereits gestellt, keine Frage!
Doch hat das Thema im Integrativen Verfahren — soweit ich sehen kann — bisher
nicht Fuld gefasst. Der anfanglich vermutete Geruch des Fremden scheint sich also
zu bestétigen. Zahlreiche Reaktionen von Ausbildungskandidaten und
Lehrtherapeuten, die die Thematik auf meine Anfrage hin spontan nicht als Thema
Integrativer Therapie empfunden haben, passen gut ins Bild. Es wird deshalb nétig
sein, sich zunéchst kurz klar dartiber zu werden, in welchem Umfang die Thematik
fur das Integrative Verfahren bedeutsam sein kdnnte.

Beginnen wir beim Nachstliegenden: Es geht in den unterschiedlichen
Zweigen des Integrativen Verfahrens in grundlegender Weise um
Beziehungsgestaltung. Die Forderung, dass diese in gerechter Weise geschehen
soll, wirkt, auch wenn nicht ausdrtcklich proklamiert, eher selbstverstandlich als
befremdend. Dieser Eindruck bestatigt sich im Blick auf die verschiedenen Ebenen,
auf denen das integrative Verfahren zum Ausdruck kommt:

* in der metahermeneutischen Ausarbeitung einer diskursiven, situativ-historischen
und mutualen Ethik (ethische Dimension);

* im Umgang mit Autoren, Sachverhalten und Lesern in ihren Kontexten
(wissenschaftliche Dimension);

* im Umgang mit eigener und fremder Zeit im Schnittpunkt von Kontext/Kontinuum,
d.h. gegenuber eigener und fremder Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft
(chronosophische Dimension);

* im Umgang mit anderen Verfahren und Institutionen (politische Dimension);

* im Umgang mit Angestellten, Ausbildungskandidaten, Lehrtherapeuten,
materiellen und immateriellen Ressourcen (6konomische Dimension);

unheimliche Frage auf, was durch die Uberschreitungen des Religidsen aus dem Heimischsein in
der Vernunft werden wird.

* Die metareflexive Beobachtung der Beobachtung (Luhmann 1992), wie sie hier anklingt, wird
nattrlich nur in Ansatzen mdéglich, aber nichtsdestotrotz gesucht sein.



* in der therapeutischen / beraterischen / supervisorischen Beziehung zwischen
Therapeut / Supervisor / Berater und Klient / Gruppe (praxeologische Dimension).

Auf all diesen Ebenen schwingt die Frage gerechter Beziehungsgestaltung
mindestens implizit mit oder wird sogar explizit thematisiert. An eine direkte
Thematisierung ist insbesondere zu denken in Situationen von Leiden,

* in denen Leiden als ungerechtfertigt empfunden und nach dessen Sinn gefragt
wird, was, wie die Traumaforschung zeigt, je nachdem, ob es sich um ,man made®,
sLechnical made” oder ,natural made disaster* handelt (Petzold et al. 2000, 478),
wenn Uberhaupt, so nur mit differenzierten Herangehensweisen beantwortet
werden kann.

* In besonderer Weise tritt die Thematik in den Vordergrund, wenn Leiden im
Zusammenhang von Opfer-Tater-Konstellationen gesehen wird und Themen wie
Schuld, Bul3e, Strafe bzw. Strafvollzug, Rache, Vergeltung, Genugtuung,
Vergebung, Verséhnung usw. aufbrechen.

 Schliel3lich begegnet die Thematik im Zusammenhang von Stérungen, die auf
Ereignisse ungerechter Bevorzugung Anderer auf Kosten der eigenen Integritat
zurtckgehen und zu einer Destabilisierung der Personlichkeit fihren.

In all diesen Situationen ist eine Vertrautheit mit der Thematik von Seiten
des Therapeuten / Beraters / Supervisors notwendig, wenn das Gegeniber dort
abgeholt werden soll, wo es steht, und der Anspruch besteht, ihm in seiner
Situation gerecht werden zu wollen.

Der vorliegende Aufsatz will einen bescheidenen Beitrag in dieser Richtung
leisten. Aufgrund der bereits festgestellten Fremdheit der Frage nach der
Gerechtigkeit im Bezug auf die Integrative Therapie will ich mich zunachst der
Frage nach dem Sinn der Frage zuwenden — denn Sinnfragen gehoéren konstitutiv
zur Integrativen Therapie® — und um Bereitschaft werben, sich auf sie naherhin
einzulassen, um in einem weiteren Schritt zu klaren, was Gerechtigkeit im Kontext
des Integrativen Verfahrens sein kénnte.

1. Vom Sinn der Frage nach Gerechtigkeit
1.1 Die Stérung

Das bisherige Ausbleiben einer vertieften Auseinandersetzung mit der
Gerechtigkeitsthematik im Rahmen der Integrativen Therapie verdient es, eigens
beachtet zu werden. Nur wenn es gelingt, mdgliche Griinde fiir diese Situation
anzugeben und zu analysieren, werden wir in der Lage sein, eine Thematisierung
als sinnvoll zu erweisen. Ich sehe folgende beiden Punkte, die hier zu bedenken
sind:

» der Heteronomieverdacht: Die Rede von der Gerechtigkeit kann Angste und
Beflrchtungen wecken, dass einer Gbergeordneten Autoritat das Wort geredet
wird, die die Souveranitat des Subjekts in Frage stellt. Aufgrund des juridisch-
philosophisch-theologischen Milieus, in das man die Frage der Gerechtigkeit
einordnet, wird diese schnell dem Verdacht metaphysischer, im Sinne
unhinterfragbarer, Geltungsanspriiche ausgesetzt, die man selbst nicht teilt oder
teilen will und deren Auswirkungen auf den Menschen man kritisch
gegenubersteht. So verstandene Gerechtigkeit steht in unverséhnlichem Konflikt

® Der Aufbau von Sinnerfassungskapazitat bildet bekanntlich einen grundlegenden Aspekt
Integrativer Identitatsarbeit (Petzold 1992a, 695,700 u.6.).



mit dem, was als gewlnschte Befreiung von bevormundender Pastoralmacht
(Foucault 1982, 25; ders. 1983, 28ff.; 75ff.; 105ff.) empfunden wird. Zwar wird man
eine solche (z.B. in einem Trauerprozess) als Bestandteil einer begrenzten Phase
regressiven Abtauchens tolerieren oder gar untersttitzen, aber nur, um
anschlieRend umso eindeutiger und klarer zur eigenen Souveranitat zuriick- oder
hinzufinden. Mit Leichtigkeit wird man darauf verweisen kdnnen, dass dort, wo
dieser Schritt zur eigenen Souveranitat ausbleibt, durch die fixierte Unterwerfung
unter eine tbergeordnete Macht Schuld- und Opfergefiihle produziert oder
zementiert, BuRertum gerechtfertigt und Gesundungsprozesse verhindert werden.
Fragen der Gerechtigkeit und der ihnen zugrunde liegenden Ansprtiche sollen
deshalb diskursanalytisch untersucht (Foucault) bzw. dekonstruiert (Derrida) und
metahermeneutisch reflektiert (Petzold) in Kategorien des therapeutischen
Verfahrens Ubersetzt werden, nicht jedoch in ihrer eigentimlichen Autoritét
bestehen bleiben. Es ist deshalb klar, dass das Gerechtigkeitsmotiv nicht etwas ist,
das in seiner Fremdheit gewurdigt, sondern als bedrohliche Fremdbestimmung
seiner Fremdheit entkleidet und auf vertraute Denkkategorien hin reflektiert werden
soll. Um der Souveranitat des Menschen willen.

* der lllusionsverdacht: Es ist nicht nur die menschliche Souveranitat, die man
durch die Rede von der Gerechtigkeit bedroht sehen kann, sondern auch die
Wahrhaftigkeit des menschlichen Erkennens und Redens. Man wird darauf
hinweisen, dass eine sinnvolle Rede von Gerechtigkeit ausweisen muss, wodurch
Gerechtigkeit legitimiert und durchgesetzt werden kann. Zu Gerechtigkeit gehort
notwendig die doppelte Forderung, dass 1. einsichtig ist, wodurch sie als
Gerechtigkeit qualifiziert ist, und dass 2. deutlich ist, dass sie praktisch vollzogen
wird. Gerechtigkeit, die nicht legitimiert und nicht durchgesetzt wird, kann nicht
Gerechtigkeit heil3en (Derrida, 1991, 23ff.). Beides jedoch ist problematisch
geworden. Eine Instanz, die fundamental genug ist, dass sie Gerechtigkeit stiften
kann, ist nicht mehr auszumachen. Nach Nietzsches Demaskierung Gottes als
ontologischer Zentralinstanz und der Proklamation seines Todes folgte
unausweichlich das Zerbrechen der idealistischen (hegelschen) Einheit der
Vernunft sowie das Zerbrechen der Einheit des Staates. Unmdglich geworden ist
damit, Gerechtigkeit theologisch als kirchlich verwaltete Gabe Gottes®,
philosophisch als verninftiges Prinzip eines Gesellschaftsvertrags (Locke 1976;
Rousseau 1977; Kant 2001) oder politisch-juristisch als Alleinbefugnis des Staates
zu behaupten. Es fehlt diesen Gewalten sowohl an Legitimation als auch an Macht
dazu. Was stattdessen entstanden ist, ist die nihilistische Ungeheuerlichkeit einer
sich selbst Uberlassenen Welt. Dieser Geworfenheit ins Da (Heidegger 1979),
dieser Absurditat des Lebens (Camus), dieser Entfremdung (Petzold 1991a, 11,1
22ff. u.6.) und dieser damit einhergehenden enormen Fille von Leiden gilt es, der
intellektuellen Redlichkeit willen, standzuhalten. Wo dies nicht geschieht, wird
Gerechtigkeit narzisstisch in Selbstgerechtigkeit umgebogen und werden
egoistische Interessen Einzelner oder von Gruppen ungerechtfertigterweise
gerechtfertigt. Man mag sich in dieser wert- und sinnarmen Situation religioser
Uberzeugungen bedienen, insofern diese ,fit und erfolgreich“ machen sowie
natzlich sind, die bestehende Ungeheuerlichkeit ertraglicher zu gestalten, nicht
aber, um sich darin zu verlieren (Sloterdijk 1997, 30-32; ders. 1998, 549-644 u.0.;
ders. 1999, 96-142, 465ff. u.0.). Fur ein therapeutisches Verfahren, das wie der
Integrative Ansatz von diesem ethisch desillusionierten, kulturellen Kontext
beeinflusst und herausgefordert ist, wird es gewiss klar sein, den hohen

® S0 noch im mittelalterlichen BuRsakrament.



motivatorischen Wert der Gerechtigkeit nach Mdglichkeiten zu schatzen und zu
nutzen. Aber es wird jeder Gerechtigkeitskerygmatik gegeniber kritisch bleiben
und sich stattdessen pragmatisch darauf beschranken, die praktische und
theoretische Fahigkeit zum ,kompetenten Navigieren in den Meeren der
Weltkomplexitat* zu verbessern (Orth / Petzold 2000, 137). Denn es wird nicht
zulassen durfen, dass die Wahrheit des Lebens mit Gerechtigkeitsillusionen
verdeckt und verstellt wird. Um der Wahrhaftigkeit des menschlichen Erkennens
und Redens willen.

Damit sind die beiden Griinde genannt, die — wie mir scheint — bisher eine
vertiefte Auseinandersetzung der Frage nach der Gerechtigkeit im Integrativen
Ansatz verhindert haben. Der Heteronomie- und lllusionsverdacht, der die
Souveranitat des Menschen und die Wahrhaftigkeit seines Erkennens und Redens
durch das Gerechtigkeitsmotiv bedroht sieht, fihrt, wo er erhoben wird, zu einer
Zurickhaltung, ja Ausgrenzung der Frage nach Gerechtigkeit. Denn dort stort
diese Frage grundlegende Uberzeugungen und Werte, die nicht aufgebbar sind.
Diese Storung eigener, ich mochte sagen: selbstgerechter Uberzeugungen kann
jedoch gerade Sinn zum Aufscheinen bringen und zu einem Prozess mit Sinn
fuhren. Denn die Bereitschaft, sich auf Stérendes einzulassen, ist, wie sich zeigen
wird, fur den Umgang mit der Frage nach Gerechtigkeit konstitutiv.

1.2 Die Forderung von Souveranitat

Das Konzept der personlichen Souveréanitat hat im Integrativen Verfahren eine
hohe Bedeutung (Petzold 1998a, 275-283). Die Reflexion Uber den Sinn der Frage
nach der Gerechtigkeit im Hinblick auf dieses Verfahren kommt deshalb nicht
darum herum, in Kontakt zum Souveranitatskonzept zu treten und den
Heteronomieverdacht zu tberprifen. Zur Diskussion steht damit die Frage, ob und
inwiefern eine Alternative zwischen Souverénitat und Gerechtigkeit besteht.
Souveranitat ist ein Begriff, der im Integrativen Verfahren sowohl
psychologische Konzeptionen wie Selbstwertgefuhl, Selbstsicherheit,
Selbstbewusstsein, locus of control, self efficacy, competence, mastery,
Selbstwirksamkeit einschliel3t als auch anthropologische Kategorien wie
Exzentrizitat und Freiheit umfasst und damit dem multitheoretischen Ansatz des
Verfahrens entspricht. Souveran (von lateinisch dartiberstehend, tberlegen) ist ein
Mensch, der im Laufe seiner persénlichen Entwicklung gegeniber seinen
biographischen Determiniertheiten, Sozialisations- und Enkulturationsbedingungen
durch Prozesse der Selbstsuche und Selbsterkenntnis an Exzentrizitat gewinnt und
dadurch mehr und mehr in die Lage kommt, das eigene Leben frei zu gestalten.
Eine Auseinandersetzung mit der eigenen Innenwelt, die dazu fuhrt, sich selbst zu
kennen, zu steuern und ,Herr im eigenen Haus* (Freud) zu werden (innere
Souveranitat), gehort ebenso dazu wie eine Auseinandersetzung mit relevanten
Mitsubjekten zur Schaffung eines eigenen Territoriums und eigener Freiraume
(duBBere Souveranitat). Souveranitat ist insofern die Verfigungsgewalt des
Menschen Uber sich selbst und Uber Freirdume, Spielraume und Handlungsraume,
die er selbst bestimmt hat, und damit die Basis fur innere und auf3ere
Unabhangigkeit und Entscheidungskraft in komplexen sozialen Situationen. Der
Erarbeitung solcher Souveranitat kommt hohe Bedeutung zu, ist sie es doch, die
die individuelle Wirde des Menschen durch die Befreiung von komplexen
Dispositiven der Macht Uberhaupt erst moglich macht (Foucault 1983; 1989a;
1989b). Vorausgesetzt ist dazu allerdings, dass ,die Meisterschaft seiner selbst”
um die reflexive ,Sorge um sich* erganzt wird und der standig drohende Ubergriff
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durch die Macht anonymer Diskurse tGber den eigenen Leib immer wieder
aufgedeckt und entkraftet wird, was als solches eine lebenslange Aufgabe bleiben
muss’. Das antike Konzept der évkpdreia, der Enthaltsamkeit und
Selbstbeherrschung, kommt hier in mancher Hinsicht als Leitgedanke zum Tragen,
darf aber nicht als asketische oder moralische Selbstunterdriickung
missverstanden werden, in die es entarten kann. Eine gewisse Korrektur bieten
hier traditionelle Konzepte, die im Menschen selbst die Quelle der Erflllung sehen
(Augustinus 1982, 173ff., Hisamatsu 1971, 36-40).

So sehr man zugeben wird, dass Souverénitat, wie sie bisher beschrieben
wurde und wie sie dem umgangssprachlichen Gebrauch auch oft entspricht, das
Integrative Verstandnis zum Ausdruck bringt, so sehr wird man aber auch
festhalten, dass ein Bezug zu Gerechtigkeit noch nicht direkt sichtbar geworden ist.
Gewiss: Souveranitat, verstanden als immer wieder neu ansetzende und
gelingende Sorge um sich, kann Menschen dazu motivieren, sich aus Vernunft um
Gerechtigkeit zu bemihen und Souveranitat im Gesellschaftsvertrag dem
(demokratischen) Staat zu Ubertragen. In Erinnerung an die platonische Politeia
kann sie im Verbund mit den klassischen Tugenden der Weisheit, Tapferkeit und
Besonnenheit auch die Gerechtigkeit hochhalten?, ja sie kann die Uberzeugung,
dass Gerechtigkeit Gberhaupt geschehen und dass man dafiir einen Beitrag leisten
kann?®, erst erméglichen. Aber sie bleibt der Gerechtigkeit dennoch kritisch
gegenuber; denn diese bleibt fiir sie eine potentielle Bedrohung. Eine
Gerechtigkeit, die nicht subjektivistisch mit der Sorge um sich identisch ist, bleibt
ihr gegentber immer eine heteronome Macht, die die Sorge um sich stéren und in
Frage stellen kann. Denn es ist in der Tat so: Die Forderung der Gerechtigkeit
muss mit der Sorge um sich nicht zusammenfallen, sondern kann diese auch
konkurrenzieren.

Die Sache andert sich allerdings, wenn man — wie dies im Integrativen
Ansatz ja auch geschieht — Souveranitat als Sorge um sich (Foucault) durch die
Sorge um den Anderen (Lévinas) erganzt. Diese Konzeptualisierung ist zwar nach
Integrativem Verstandnis sowohl entwicklungspsychologisch (Petzold 1998a,
101ff.) als auch leibphilosophisch (Merleau-Ponty 1966)'° vorgespurt, jedoch nicht
selbstverstandlich, bleibt die Sorge um sich doch in der latenten Gefahr, in
egoistische Selbstverwirklichung zu kippen. Denn der Andere kann auch zur Hélle
werden, wenn unauthentische Menschen in héllischer Verschrankung ineinander
die Ewigkeit teilen, und jeder zum sadistischen Mitwisser der Lebenslige des
Anderen wird (Sartre 1943). Der Einbezug der Sorge um den Anderen in das
Souveranitatskonzept stellt demgegeniber heraus, dass zur Souveranitat
unubergehbar eine fundamentale Freude am Anderen gehdrt. Diese Freude ist
nicht so sehr ein Geflhl als vielmehr eine positive Grundhaltung gegentber der
Nahe des Anderen. Fehlt diese freudig-wohlwollende Gelassenheit dariiber, dass
sich der Andere in meiner Néahe befindet, mich angeht und zu seinem Anderen
macht, gibt es keine echte und reife Souveranitat. Denn nur mit ihr ist
gewahrleistet, dass ich mich tatséchlich souveran involviert-exzentrisch auf den
Anderen einlassen kann und von einer durch Angste und Zwange getriebenen,

" Foucault 1989a, 60ff. Es ist zu beachten, dass Foucault keine dauernde Herrschaft tiber sich
anstrebt, sondern eine immer wieder geschehende Rettung aus unsicheren Verhaltnissen.

® Foucault sieht die évkpdreia ja durchaus im Verbund mit den platonischen Tugenden (Foucault
19894, 85).

 Rawls 1979, 479. Er spricht anstelle von Souveranitat von Selbstachtung.

10 gy spricht von der fungierenden Intentionalitét des Leibes auf Welt hin, an deren Fleisch er teilhat
(Merleau-Ponty 1966, 474ff.).
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unangemessenen und souveranitatsdemonstrierenden Machtausibung befreit bin.
Ein Antworten in Verantwortung auf den mich angehenden Anderen, mithin also
eine Ethik der Verantwortung, gehort damit konstitutiv zur Souveranitat. Dabei ist
zu beachten, dass diese Verantwortung immer auch das stellvertretende Opfer fur
den Anderen einschliel3t (Lévinas 1998, 219-288), das in letzter Konsequenz das
Geben des eigenen Todes bedeutet (Derrida 1994, 340 u.0.). Das Geben des
Opfers bleibt darin immer das Opfer fiir den Anderen, das Opfer in der
Verantwortung fur den Anderen und kippt nicht in Selbstzweck. In der Lage zu
sein, dies zu tun, souveran ein Opfer zu bringen, ohne aus dem Kontakt zum, aus
der Verantwortung fir den Anderen zu gehen, ist insofern die Situation, in der sich
Souveranitat erweisen muss. Die Sorge um den Anderen, die im Integrativen
Ansatz stets dialektisch bzw. ko-respondierend auf die Sorge um sich bezogen
bleibt, fihrt auf diese Weise zu einer fundamentalen Wertschatzung von
Andersheit, zu einem Engagement fur die Integritat des Anderen und zeigt sich in
partnerschaftlicher therapeutischer, beraterischer, supervisorischer Beziehung,
fundierter Kollegialitdt und 6kosophischer Bezogenheit auf die Lebenswelt. Aus so
verstandener Sorge um sich und Sorge um den Anderen geht im besten Fall eine
Souveranitat im mehrperspektivischen Umgang mit Komplexitat hervor, die
hyperexzentrische Reflexivitat im Tat-Ereignis Uberschreitet und sich durch eine
meontische (anders als Sein geschehende) Qualitat und
Sinnerfassungskompetenz auszeichnet (Petzold 1998a, 153-162).

Blieb die Souveranitat im Sinne gelingender Sorge um sich der
Gerechtigkeit gegentiber noch in kritischer Distanz, so wird man dies in Bezug auf
eine um die Sorge um den Anderen erweiterte Souveranitatskonzeption nicht mehr
sagen kénnen. Wo Souveranitat die Sorge um den Anderen einschlief3t, wird die
Gerechtigkeit, die mit subjektivistischen Gerechtigkeitsvorstellungen nicht identisch
sein muss, sondern diese als heteronome Autoritat in Frage stellen und von ihr
Opfer fordern kann, mit souveraner Gastfreundschaft willkommen geheil3en
(Derrida) und als Aufforderung betrachtet, auf die in der Sorge um den Anderen
verantwortungsvoll geantwortet werden muss; denn die Sorge um den Anderen
kann nichts anderes als eine Sorge um Gerechtigkeit gegentber dem Anderen
sein (Lévinas 1993, 112,124). Dies aber bedeutet, dass persotnliche Souveranitét
Gerechtigkeit nicht ausschliel3t, sondern voraussetzt und durch sie immer und
immer wieder gepruft und zum Wachstum dber sich hinaus herausgefordert wird.

1.3 Die Sinnressource im Leid

Als therapeutisch, beraterisch und supervisorisch tatiges Verfahren ist der
Integrative Ansatz in eminenter Weise mit der Tatsache des Leids konfrontiert.
Dabei ist nicht nur an die kurative und palliative Orientierung des Verfahrens zu
denken, sondern aufgrund des erweiterten Therapiebegriffs im Sinne des
griechischen Bepatreugiv und lateinischen colere (pflegen, fordern, Sorge tragen,
wertschatzen, heilen, entwickeln) ist ebenso die gesundheitsférdernde, die
Salutogenese des Menschen unterstitzende, die personlichkeitsbildende und die
kulturkritische Perspektive miteinzubeziehen (Petzold et al. 2000, 47; Schuch,
2000, 159). Die Thematik des Leids kommt dadurch auf verschiedenen Ebenen
und Dimensionen in dem Blick und ruft nach verantworteten Antworten. Bringt man
in diesen Zusammenhang die Frage nach der Gerechtigkeit ein, entsteht rasch der
lllusionsverdacht, dass ein ethisches Konzept eingefuhrt wird, das kontaktlos ,uber
der Realitat des Leids" steht, lllusionen einer kommenden Gerechtigkeit behauptet
und damit eine abspaltende Barriere gegenuber dem konkreten Leben aufrichtet,
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die diesem nicht zutraglich ist. Damit stellt sich die Frage, was fir einen Sinn der
Einbezug der Gerechtigkeitsthematik in Bezug auf die Konkretheit von fremdem
und eigenem Leid tatsachlich haben kann.

Geht man diese Frage — und das ist vom Integrativen Ansatz her indiziert —
aus post-moderner Perspektive an, wird man feststellen missen, dass Fragen des
Leids eine historisch neuartige Brisanz bekommen haben durch das Ende einer
Zeit grosser philosophischer, religiéser und weltanschaulich-politischer
Metaerzahlungen, wie sie etwa von Plato, Uber Augustinus und Thomas von Aquin
bis hin zu Hegel, Freud und Jung vertreten wurden (Petzold et al. 2000, 7). Zwar
zeigt das weltweite Aufleben des Fundamentalismus (Huth 1995) und neuer
populistischer Bewegungen, dass diese Zeit, wenn auch zu Ende, so doch nicht
voruber ist, aber sie bleibt gleichsam auf die Position der Gegenfolie zur Post-
Moderne beschrankt. Geblieben sind — Scherben gleich — die ,Lichtungen”
(Heidegger) kleiner Sinninseln, deren Interpretationspotential begrenzt und deren
Legitimation prekar'* geworden ist. Selbst wenn es durch reflexives Durchdringen
gelingen sollte, in den Sprachspielen dieser Sinninseln die ,harten Felsen” sichtbar
werden zu lassen, auf denen eine Entscheidung zur Tat gefallt werden kann
(Wittgenstein) *2, so haben sie doch nicht mehr die Kraft weitreichender
Fundamentbildung und Sinnstiftung. Man muss nicht einmal behaupten, dass
diese Sinninseln mehr agonal auseinanderdriften als irenisch zueinanderfinden,
um den geschehenden Zerfall der Metaerzéhlungen zu dokumentieren (Lyotard
1985, 32; vgl. Welsch 1996, 303-354). Es genlgt zu sehen, dass eine als
Ontologie entworfene Metaphysik durch das Gesetz der ,différance” bestimmt sein
kann, die gerade als so konstituierte auch Verbindungen und Ubergange zwischen
Differentem zulasst (Derrida 1988; ders. 1972).

Bezeichnet ist durch diesen Neologismus (oder Neographismus) Derridas —
eine Wortschopfung, die im Sinne des franzésischen différer zunéchst die beiden
Bedeutungen von ,verschieden sein“ und ,aufschieben” enthalt, dann aber auch
auf die homophonen Ausdriicke ,différents* und ,différends” anspielt, also auf die
Pluralitat von Unterschiedenem (,différents”) sowie auf deren polemisches
Verhaltnis (,difféerends"), schlie3lich aber durch die Endung ,ance" unentschieden
zwischen dem Aktiv und dem Passiv verharrt und einen Verlauf bezeichnet —
dasjenige Grundprinzip, das jeder seinshaften Prasenz, wie es fur die klassische
Metaphysik grundlegend ist, vorausgeht, indem es eine solche als relativ und
nichtabsolut entlarvt. Hinreichend tiefe Analyse bzw. Dekonstruktion des Seienden
fihrt immer zur Erkenntnis, dass im Seienden nicht die apxn selbst gefunden
werden kann, sondern bestenfalls deren Spur, und dass die apxn bestenfalls in der
standig sich entziehenden ,Urspur® oder ,Urschrift* der différance aufleuchtet und
entschwindet, ohne aber als solches seinshaft begreifbar zu werden, stattdessen
jede vereinnahmende Besitznahme temporalisiert und aufschiebt. ,Die différance
ist der nicht-volle, nicht-einfache Ursprung*, der strukturierte und differierende
Ursprung der Differenzen. ,Folglich kommt ihr der Name ,Ursprung’ nicht mehr zu.”
(Derrida 1988, 40) Als das verborgene Organisationsprinzip der Metaphysik ist es
das ,bodenlose Schachbrett, auf dem das Sein ins Spiel gebracht* (Derrida 1988,
51) wird. Die Vielzahl der Namen, die Kette der Substitutionen von Grundworten,
die dieses Prinzip in der Geschichte benannt haben — ¢idog, dpxn, TéAog, évépyela,
oUaoia, aARBecia, Transzendentalitdt, Bewusstsein, Gott, Mensch usw. —, ist, so

1 vgl. lateinisch precarius: erbettelt, aus Gnade gewahrt, unsicher, zu Lehen gegeben.

2 Wittgenstein 1982, 217: ,Habe ich die Begriindungen erschopft, so bin ich nun auf dem harten
Felsen angelangt, und mein Spaten biegt sich zurtick. Ich bin dann geneigt zu sagen: ,So handle
ich eben.™

13



gedacht, nichts als ein Effekt des Gesetzes der différance. Die Mdglichkeit des
Sinns von Sein soll damit nicht schlechthin verabschiedet, sondern auf das
begrenzt werden, was ,sein“ kann: ,das Spiel der Spur oder der différance, die
keinen Sinn hat und die nicht ist.“ (Derrida 1988, 51) Damit ist keinem zynischen
Nihilismus das Wort geredet (Sloterdijk), sondern einem, der im Prozess standiger
Dekonstruktion seiner selbst bleibt.

Sieht man die Wirklichkeit in dieser durch difféerance bestimmten Weise, wird
sie nicht nur vielgestaltig, zentrumlos, rhizomatisch (Deleuze / Guattari 1977),
sondern auch ungeheuerlich; denn eine so gesehene Wirklichkeit kann nicht vom
betrachtenden Menschen abgel6st werden, sondern ist eine, die auch diesen
selbst erfasst und ihn in seiner ganzen Leiblichkeit heimsucht. Sie erlaubt ihm
keinen Rickzug auf eine unantastbare Subjektivitat (etwa auf das cartesianische
ego cogito), sondern unterstellt auch dieses dem Gesetz der différance. Die
Verzweiflung, die im existentiellen Erleiden dieser Auflosung liegt, hat Nietzsches
Schrei vom Tode Gottes in radikaler Weise auf den Menschen selbst
zurickgewendet und die lllusion zerschlagen, ein Wesen absoluter Subjektivitat zu
sein: Man beginnt zu verstehen, dass man als Mensch nicht wie eine Monade im
Leibniz’'schen Sinn sich selbst sein kann, weil es kein eigentliches oder wahres
Sein des Menschen, kein psychologisch oder philosophisch verstandenes ,core
self* gibt, das man zur Entfaltung bringen kénnte oder misste (Petzold, 1998a, 58
mit Recht gegen Stern 1992), sondern dass man in seinem leiblichen Sein je
schon im ,Spiel der différance” steht, in dem man zugleich als aktives Subjekt wie
als passives Objekt teilnimmt. Sich selbst sein bedeutet deshalb in diesem
Zusammenhang zunéachst und vor allem, dass man sich als Leib vollzieht. In der
différance kann man nicht anders denn als Leib, aber anders denn als Leib kann
man auch nicht in der différance ,sein®. Der leibliche Vollzug ist grundlegendes
Apriori fur das ,Spiel der différance” (Apel 1986, 47-70) und geschieht aufgrund
fundamentaler Intentionalitat auf Welt in der unauflosbaren Ambiguitat von
Betrachten und Betrachtetwerden (Merleau-Ponty 1966, 15 u.0.).
Personlichkeitstheoretisch impliziert dies fur die menschliche Selbstwerdung ein im
Leib zentriertes, als Netzwerk von Kontingenzen unserer Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft konfiguriertes Selbst, ein Leibselbst (Petzold 1998a, 58;
ders. et al. 2000, 72), ein Ich als ,Selbst in actu®, das ,als Gesamtheit aller im
Zustand der Vigilanz aus dem Leibselbst emergierender ,Ich-Funktionen im
Prozess‘ gesehen” wird (Petzold et al. 2000, 72), und eine ldentitat, die durch die
grundlegende Ambiguitét von ldentifikation (Selbstattribution) und ldentifizierung
(Fremdattribution) aufgebaut wird und zu einer situationsbestimmten, polyvalenten,
vielfacettigen ,patchwork identity” fihrt (Petzold 1998a, 59), in welcher
biopsychosoziale ,evolutionary narratives” ebenso wie reflexive
Auseinandersetzung und Bewertung zur Geltung kommen (Petzold 2000, 171f.).
Das ,Spiel der différance” bleibt in dieser leibzentrierten Identitatsarbeit
grundlegend. Deutlich wird damit aber auch, dass der Leib in der post-modernen
Situation durch das Zerbrechen der grol3en Metaerzahlungen und der damit
einhergehenden Entfesselung anonymer Diskurse zum ultimativen Ort der Macht —
und des Leids geworden ist (Foucault).

Die entscheidende Frage, die sich damit stellt, lautet, nach welchen Werten
oder Leitideen das ,Spiel der difféerance” mit dem Leib gespielt wird, wenn diese
Metaerzahlungen durch die fortdauernde Dekonstruktion der Ontologie keinen
Bestand mehr haben. Das einzig seinshaft Bestandige in diesem Prozess ist
offenbar — in gut heraklitischer Tradition — die Unbestandigkeit selbst. Dieser
seinshafte ,Rest* kann durch Dekonstruktion nicht dekonstruiert werden. Er ist die
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post-moderne Metaerzéahlung, die mit diesem ,Rest" eine grundlegende Position
bezieht (Petzold et al. 2000, 7): die Position vom Sinn des ,Spiels der différance”,
wenn immer dieses Spiel leibhaftig gespielt wird. Sinn bleibt in dieser Position
seinshaft begrtindet, geschieht jedoch nur, wenn das ,Spiel der différance* als
~Spiel der différance”, also gemal den Gesetzen der différance, leiblich gespielt
wird. Die différance als Nicht-Seiendes geschieht nur durch ihren leiblichen Vollzug
als différance. Dies aber ist ein Ereignis der Gerechtigkeit, einer Gerechtigkeit
namlich, die der différance gerecht wird. So verstandene Gerechtigkeit kann man
»hicht thematisieren oder objektivieren, man kann nicht sagen ,dies ist gerecht’ und
noch weniger ,ich bin gerecht’, ohne bereits die Gerechtigkeit, ja das Recht zu
verraten“ (Derrida 1991, 21). Sie ist vielmehr die Dekonstruktion selbst*?, der
Leitwert der différance, durch den deren Sinn aufleuchtet, insoweit diese
tatsachlich leiblich vollzogen wird. Einen anderen, Uber die Gerechtigkeit als
Ereignis des ,Spiels der différance” hinausgehenden Sinn gibt es — hélt man sich
an die Gesetze der différance — nicht und muss es auch nicht geben. Im leiblichen
Vollzug dieses Spiels leuchtet, wird es gerecht gespielt, fur den Leib geniigend
Sinn auf. Gerechtigkeit ist insofern die meontisch-ontisch im Leib aufleuchtende,
fur den Leib hinreichend sinnstiftende Leitidee transversaler, an den Gesetzen der
différance orientierter Vernunft (Welsch) **. Eine solche ,Position“ wird auch —
darauf sei hier am Rande hingewiesen — von einer durch das Ernstnehmen der
Rede vom Tode Gottes post-modern gewordenen Theologie vollauf bestatigt, hat
sich diese doch vom aristotelisch-thomistischen, seinshaft als unbewegten
Beweger gedachten Gott verabschiedet und versteht ,Gott" stattdessen als einen
moglichen Namen eines meontischen Ereignisses (der Liebe), durch dessen
Realisation im menschlichen Glauben alles Seiende in einen permanenten, an
Gerechtigkeit orientierten Prozess der Entsubstantialisierung bzw. Dekonstruktion
versetzt wird (so z.B. in der Prozesstheologie [Whitehead 2001], der
Befreiungstheologie [Gutiérrez 1992 oder in feministischer Variante: Heyward
1987] oder der mystischen Theologie [Solle 1986; 2003; Don Cupitt 2001;
Neuenschwander 1997; 1998; 2002; 2007; 2009; 2011; 2013; 2014]).

Was soeben am Beispiel Derridas entwickelt wurde, lasst sich m.E. muhelos
auf das Integrative Verfahren tibertragen. Sein Ko-Respondenz-Modell nimmt die
These auf, dass Sein nach den Gesetzen der différance geschieht und damit
immer in pluralen, transversalen und transgressiven Prozessen elementaren In-
Beziehung-Seins, In-Beziehung-Tretens oder In-Beziehung-Setzens
unterschiedlicher Realitaten stattfindet, sei es von Menschen, Gruppen oder sei es
von Wissensdisziplinen und -feldern (Petzold et al. 2000, 77). Vergegenwartigen
wir uns eine Definition: ,Ko-respondenz als konkretes Ereignis zwischen Subjekten
in ihrer Andersheit, d.h. in Intersubjektivitat, ist ein synergetischer Prozess direkter,
ganzheitlicher und differentieller Begegnung und Auseinandersetzung auf der Leib-
, Geflihls- und Vernunftebene, ein Polylog Uber relevante Themen unter
Einbeziehung des jeweiligen Kontextes im biographischen und historischen
Kontinuum mit der Zielsetzung, aus der Vielfalt der vorhandenen Positionen und
der damit gegebenen Mehrperspektivitat die Konstituierung von Sinn als Kon-sens
zu ermoglichen [und sei es Konsens dariber, dass man Dissens hat, den zu
respektieren man bereit ist].” (Petzold et al. 2000, 77) Versteht man so
beschriebene Ko-Respondenz als Vollzug des ,Spiels der différance”, ist sofort
einsichtig, dass Sinn, insofern es Sinn gibt, im Ereignis gerechter Ko-Respondenz

13 Derrida 1991, 30: ,Die Dekonstruktion ist die Gerechtigkeit.“
1 Welsch 1996, 698. Herausgehoben wird hier gegeniiber Welsch, dass Gerechtigkeit nicht nur
ontische Idee der Vernunft ist, sondern ebenso meontisches Ereignis der différance.
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zum Aufleuchten kommt. Oder noch einfacher formuliert: Ko-Respondenz wird
sinnvoll, wenn und insofern sie gerecht geschieht. Dabei ist zu beachten, dass sich
weder das, was gerecht ,ist“, noch das, was sinnvoll ,ist", abschlieRend definieren
lasst. Beides zeigt sich im ,Spiel der différance” immer wieder anders und
motiviert, soll es geschehen, zu einem unbegrenzbaren Prozess der ,Sinnfindung
Uber die Lebensspanne” (Petzold 2001f, 1).

Wenn wir uns abschliel3end noch einmal der Frage zuwenden, was fur
einen Sinn der Einbezug der Gerechtigkeitsthematik in das Integrative Verfahren in
Bezug auf die Konkretheit von fremdem und eigenem Leid haben kann, wird man
festhalten konnen, dass mit dieser Thematik auf die fundamentale Sinnressource
des Ko-Respondenz-Modells hingewiesen wird. Gerechtigkeit ist so gesehen nicht
die Illusion eines teleologisch determinierten Prinzips, das kontaktlos dem
konkreten Leiden gegenubersteht, sondern illusionslose Bedingung der Mdglichkeit
dafur, dass in einer konkreten Situation gelingender Ko-Respondenz Sinn
aufleuchtet, Leid, das seinen ultimativen Ort im Leibsein des Lebendigen hat,
ertraglicher wird und ,Hoffnung* (Derrida 1988, 56) fur die Zukunft sichtbar wird.
Umgekehrt kommt damit aber auch die Tatsache ins Bewusstsein, dass Ko-
Respondenz scheitern kann, das ,Spiel der différance” abgebrochen und der
Leitwert der Gerechtigkeit verlassen werden kann und das Leid von Sinnlosigkeit,
Unsinn, Irrsinn, Widersinn oder gar Abersinn aufbrechen kann (Petzold 2001f,
60ff.). Eine die Okonomie des Marktes umfassende Okonomie der Gerechtigkeit
bleibt deshalb fur ein illusionslos am Ko-Respondenz-Modell orientiertes Verfahren
ein unaufgebbares Desiderat — um des Sinns im Leid des Leibes in einer der
nihilistischen Ungeheuerlichkeit tberlassenen Welt willen.

1.4 Die bleibende Aufgabe

Die fundamentale Prozesshaftigkeit und Offenheit, wie sie dem Integrativen
Verfahren und seiner heraklitischen Tradition eigen ist, ist keine
Selbstverstandlichkeit, sondern eine permanente Herausforderung. lhre ,Position”
vom absoluten Gesetz des Wandels griindet in einem ontischen ,Rest", der als
solcher ,etwas* ist, Kontur hat, sich unterscheidet von Anderem und damit von
diesem auch in Frage gestellt werden kann. Auf seiner Grundlage werden Normen
und Werte, Spielregeln also, gesetzt, die weitreichende Konsequenzen haben,
zwar in Ko-Respondenz-Prozessen (oder habermasschen Diskursen; Habermas
1985) erortert und verandert werden kénnen, dabei aber ihre fundamentalen
Voraussetzungen bereits annehmen und anwenden. Gewiss: Die Spielregeln
schaffen — insofern sie von Konsens getragen und gerecht angewendet werden —
eine Ruhe, Stabilitdt und Ordnung der geschehenden Prozesse, lassen durchaus
auch Dissens im Konsens zu und verhindern destruktiven Streit, unnétiges Leid,
Rebellion und Krieg, was, wie das Konzept vom Gesellschaftsvertrag zeigt,
durchaus im Interesse der Beteiligten sein kann (Rawls 1979, 19ff.). Die
darunterliegende ,Position* bleibt dabei jedoch unhinterfragbare Autoritat und Stein
des Anstol3es, ihr werden andere Positionen entgegengehalten. Damit stellt sich
die Frage von Recht und Unrecht und dahinter die Frage nach dem Bdsen.

Geht man die Frage aus der ,Position“ des permanenten Wandels an, wird
man Unrecht zunachst als Absolutsetzung eines relativen, mithin also
dekonstruierbaren Geltungsanspruchs verstehen. Unrecht geschieht, wo ein
bestehender Geltungsanspruch unhinterfragbar erhoben wird und Diskurse
gerechter Ko-Respondenz verweigert werden, mithin also das Recht des Ko-
Respondenz-Modells verletzt wird. Hinter diesem Verstandnis von Unrecht steht —
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dessen muss man sich bewusst sein — das alte Verbot des Goétzendienstes. Die
Schwierigkeit dieser Definition besteht darin, dass die ,dekonstruktivistische
Position* Absolutheitsanspriiche erhebt, die sie der ontologischen Position
abspricht. Die Aporie dieser Situation ist offensichtlich: Weder ein trotziges
Festhalten am Prinzip des Wandels noch die verzweifelte Resignation, dass der
Wandel durch die Starre der Ontologie erstickt wird, kann der Situation ,gerecht
werden”. Der ,Weg" aus dieser Aporie kann m.E. nur darin bestehen, dass man
sich aus der dekonstruktivistischen ,Position” — der ,Position“ also, die sich immer
wieder ihrem Anspruch der Konstruktion unterwirft — auf die transversal
einfallenden Stérungen des Dritten — d.h. des Bésen*® — einlasst und zu einem
immer wieder neu ansetzenden Prozess der Uberschreitung bereit ist. *° Dieses
Vorgehen bleibt ein dynamisch am Prozess orientiertes, erhélt jedoch durch das
Einlassen transversaler Einwirfe und Querschlége eine permanente
Herausforderung, ja grundsatzliche Infragestellung.

Argumentiert man in dieser Weise, ist eine klare Unterscheidung von Recht
und Gerechtigkeit gefordert. Ein Recht, insofern es aufgrund transversaler
Einwlrfe zu Transgressionen genatigt ist, also nicht die Kraft hat, sich
durchzusetzen, kann nicht gerecht, sondern bestenfalls auf dem Weg der
Gerechtigkeit sein (Derrida 1991, 21-23). Damit aber wird deutlich, dass sich die
Frage der Gerechtigkeit nicht so sehr als Frage des Rechts, als vielmehr als Frage
des Umgangs mit dem Dritten stellt. ,Erst die Nahe des Dritten (...) fihrt mit den
Notwendigkeiten der Gerechtigkeit das Mass, die Thematisierung, das Erscheinen
und die Gerechtigkeit ein.” (Lévinas 1998, 263f.) Das heil3t natirlich nicht, dass
nicht auch das Recht die Rolle des Dritten einnehmen kann, indem es auf sein
Recht der Universalitat gegentber dem Recht der Singularitat des Anderen pocht
(Derrida 2000, 370). Aber gerade darin bestétigt sich, dass sich die Frage nach
Gerechtigkeit recht eigentlich erst durch das Auftreten des Dritten im ,Spiel der
différance”, in der Verantwortung gegentiber dem Anderen, stellt. Nicht, dass die
Frage vorher nicht schon da gewesen ware! Jetzt aber wird sie in ihrer vollen
Problematik sichtbar.

Rivalisieren verschiedenen Rechtsanspriiche miteinander, ist zur
Verwirklichung von Gerechtigkeit nicht nur gerechtes Ko-Respondieren und hohe
Sinnerfassungskapazitat gefordert, sondern auch die Bereitschaft zu
Uberschreitungen. Impliziert ist diese bereits im Modell des Gesellschaftsvertrags,
in dem die Grundsatze von Gerechtigkeit unabhangig von der eigenen Stellung in
der Gesellschaft, von Klasse, Status, vom Los bei der Verteilung nattrlicher Gaben
wie Intelligenz, psychische Vorlieben oder Kérper durch die Uberschreitung der
Realitat in die Fiktion eines Naturzustands gewonnen werden sollen (Rawls 1979,
29). Es ist insofern keine Frage, dass man nur dann, wenn eine Losung zwischen
dem Anderen und dem Dritten gefunden wird, die die Positionen beider
uberschreitet, bereit sein wird, diese als gerecht anzuerkennen. Uberschreitungen,
durch die solche, den Gegensatz von Schwarz und Weil3 durchdringende, mithin
gerechte Losungen gezeitigt werden, geschehen, so sehr man um sie ringen
muss, ereignishaft: ,Vielleicht ist die Uberschreitung so etwas wie der Blitz in der

'* Die mythische Rede vom ,Bdsen” wird hier also dekonstruktivistisch als Stérung des ,Spiels der
différance” verstanden, die als solche von dieser dankbar angenommen werden muss, weil es sie
vor der Absolutierung ihrer selbst schiitzt. Muss eigens betont werden, dass diese absolute
Gastfreundschaft (Derrida) eine hdchste Herausforderung ist und radikale Entdusserung (kévwaig)
verlangt?

'® Dieses Verhalten in der Aporie entspricht genau dem in zen-buddhistischer Tradition verankerten
weglosen Weg" des Koan (Neuenschwander 1998, 40ff.; ders. 1997).
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Nacht, der vom Grunde der Zeit dem, was sie verneint, ein dichtes und schwarzes
Sein verleiht, es von innen heraus und von unten bis oben erleuchtet und dem er
dennoch seine lebhafte Helligkeit, seine herzzerreil3ende und emporragende
Einzigartigkeit verdankt. Er verliert sich in den Raum, den sie in ihrer Souveranitat
bezeichnet, und verfallt schlie3lich in Schweigen, nachdem er dem Dunkel seinen
Namen gab.“ (Foucault 2001, 326) Das Ereignis der Uberschreitung, durch das die
Rivalitat unterschiedlicher Rechtsanspriiche zugunsten einer gerechten Lésung
durchdrungen wird, kann als solches nicht auf ein seinshaftes Etwas reduziert
werden, sondern hat eine meontische Qualitat: ,Die Uberschreitung 6ffnet sich
einer schillernden und immer wieder bejahten Welt, einer Welt ohne Schatten,
ohne Dammerung, ohne dieses Gleiten des Nein, die die Friichte anbeil3t und in ihr
Herz den Widerspruch mit sich selbst versenkt. Sie ist die sonnige Kehrseite der
teuflischen Verneinung; sie hat Teil am Goéttlichen, oder besser noch, sie eréffnet
von jener Grenze her, die das Sakrale anzeigt, den Raum, in den das Goattliche
sich vollzieht.“ (Foucault 2001, 327) So bedeutsam Ereignisse solcher
Uberschreitungen sind, so sehr muss aber auch beachtet werden, dass durch sie
bestenfalls gerechte Lésungen im Hinblick auf eine bestimmte Situation gefunden
werden, neue Losungen aber durch die bleibende Néhe des Dritten nicht
Uberflussig, sondern unausweichlich gefordert bleiben.

Ein Verfahren, das sich wie das Integrative der Mdaglichkeit menschlicher
Verfehlungen bewusst ist und deshalb das Einbeziehen nicht nur pluraler, sondern
auch transversaler Perspektiven energisch fordert (Petzold 1998a, 23ff. u.6.) und
immer wieder zur Bereitschaft zu Uberschreitungen ermutigt (Petzold 1998a,
153ff.; Petzold / Orth / Sieper 2000 u.8.), muss vor dem Hintergrund des soeben
Ausgefuhrten als Verfahren verstanden werden, dass das Gehen auf dem Weg der
Gerechtigkeit als bleibende Aufgabe angenommen hat. Das Grundziel, durch
gerechte Ko-Respondenz auf diesem Weg zu bleiben, wird entsprechend durch
ethische Metaziele erlautert. Auf der Grundlage gerechter Ko-Respondenz ,kdnnen
konsensgetragene Konzepte erarbeitet werden, die Handlungsfahigkeit als Ko-
operation begriinden, die aber immer wieder Uberschreitungen durch Ko-
kreativitat erfahren, damit das Metaziel jeder Ko-respondenz erreicht werden
kann: durch ethisch verantwortete Innovation eine humane, konviviale
Weltgesellschaft und eine nachhaltig gesicherte mundane Okologie zu
gewahrleisten.” (Petzold et al. 2000, 77) Grundgelegt sind diese Metaziele in einer
hoffnungsvollen, aber desillusionierten Anthropologie, ,die ,Hominitat an die
Verwirklichung von Humanitat' bindet, die ,Menschwerdung als Aufgabe' sieht, an
der der Mensch, die Menschheit scheitern kann und die in tatkraftiger Hoffnung
daran mitzuwirken sucht, dass wir an dieser Aufgabe nicht versagen — und dafur
wird jedes bisschen an gutem Willen gebraucht.” (Petzold et al. 2000, 63f.)

Damit sollte deutlich geworden sein, dass der Sinn der Frage nach der
Gerechtigkeit gerade darin liegt, die Frage immer wieder neu als bleibende
Aufgabe anzunehmen und sich um gute, mehrperspektivisch begrindete,
transversale Einwiirfe einbeziehende und aus Uberschreitungen hervorgegangene
Antworten zu bemuhen. Die Frage nach Gerechtigkeit ist insofern die bleibende
Metaaufgabe des Integrativen Verfahrens in seiner Arbeit fir eine humane,
gastfreundliche (Derrida 1997; Orth 2002), ja geschwisterlich-freundschaftliche
(Derrida 2000) Welt.
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2. Integrative Gerechtigkeit
2.1 Systematische Heuristik

Mit der Orientierung an der Frage nach dem Sinn der Frage nach Gerechtigkeit fur
das Integrative Verfahren hat die bisherige Untersuchung die theoretische Analyse
der Bedingungen fur die Verwirklichung von Gerechtigkeit fokussiert. Der Blick
richtete sich auf die metahermeneutische Beschreibung der Voraussetzungen,
unter denen Gerechtigkeit geschehen kénnte. Dabei wurde deutlich, dass
Gerechtigkeit nicht abschlieRend definiert und auf den Begriff gebracht werden
kann, sondern nur in der Grammatik der Fragestellung thematisierbar wird. Die
Gerechtigkeit selbst wurde als Ereignis markiert, das sich dem theoretischen
Zugriff entzieht, deswegen aber nicht in Bedeutungslosigkeit versinkt, sondern
richtungsweisend fur den praktischen Vollzug des Integrativen Verfahrens bleibt.
Sichtbar geworden ist damit aber auch bereits, dass Gerechtigkeit nicht nur als
Frage der Theorie aufleuchtet, sondern ebenso als Handlung in der Praxis. Denn
offensichtlich verunmaoglicht die dekonstruktivistische Situierung der Gerechtigkeit,
dass diese einseitig durch Theorie festgelegt wird, und verlangt stattdessen ihre
Ruckkoppelung an die Praxis: Gerechtigkeit muss in der Praxis immer und immer
wieder neu generiert werden. Impliziert ist damit eine Spiralbewegung von Theorie
und Praxis, ein ,generatives Theorie-Praxis-Modell* (Petzold 1998, 119), durch das
einerseits die Bedingungen fir die praktische Verwirklichung von Gerechtigkeit
theoretisch analysiert und metahermeneutisch ausgewertet werden, andererseits
aber systematische Heuristiken fir eine Metapraxis bereit gestellt werden, die zur
Generierung von Gerechtigkeit in der Praxis hilfreich sind. Die Gerechtigkeit verliert
auf diese Weise nicht ihren Ereignischarakter, sondern bleibt die Méglichkeit, die in
der hyperdialektischen Zuordnung zwischen theoretischer Erforschung und
praktischer Heuristik geschehen kann. Als Gegenstlick zur theoretischen Frage
nach dem Sinn der Gerechtigkeit stellt sich damit die Frage, wie eine
systematische Heuristik zur praktischen Generierung von Gerechtigkeit fur das
Integrative Verfahren, d.h. Integrativer Gerechtigkeit, aussehen kann.
Ausgeschlossen ist offensichtlich eine Heuristik, durch die
Geltungsansprtiche unhinterfragbar gesetzt werden; denn eine solche ware mit
den theoretischen Bedingungen fur die Verwirklichung von Gerechtigkeit
inkompatibel und wirde stattdessen zu untiberwindbaren Spannungen fuhren. Es
kann insofern nicht um eine Heuristik gehen, die Gerechtigkeit objektiv als das
hdchste Prinzip normativer Ordnungen (von Recht, Staat, Wirtschaft, Familie usw.)
oder subjektiv als Tugend des Menschen (Thomas von Aquin)*’ zu interpretieren
versucht. Ein solches Vorgehen ware hermeneutisch begriindet, vernachlassigte
die dekonstruktivistische Metahermeneutik der Hermeneutik (vgl. jetzt Petzold
2017f) und verlangte zwar immer wieder aktualisierte, aber dennoch ,blof3e*
Anwendungen prinzipiell festgelegter Gerechtigkeit, die diese ihrer grundsatzlichen
Ereignishaftigkeit beraubten. Stattdessen wird man sich am ,post-modernen
Credo” von der Unabweisbarkeit permanenter Prozesshaftigkeit orientieren
mussen, durch das vorausliegende Festlegungen von Gerechtigkeit
ausgeschlossen und reflexive Beobachtungen des beobachteten Lebens zur
Generierung von Gerechtigkeit gefordert werden (Luhmann 1992). Eine so
angelegte Heuristik ist auf die Bildung von Exzentrizitat bzw. Hyperexzentrizitéat im

" Gerechtigkeit ist fiir Thomas v. Aquin der feste und bestandige Wille, jedem das Seine zu
gewahren (,iustitia est constans et perpetua voluntas ius suum unicuique tribuens* [Summa Il-Il,
Qu. 58, A. 1]).
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praktischen Handeln ausgerichtet, insofern diese durch die Uberschreitung in das
Tat-Ereignis zur Verwirklichung von Gerechtigkeit fihren kdnnen, geht jedoch nicht
von einem bereits bestehenden Verstandnis von Gerechtigkeit aus, sondern sucht
diese in Ko-Respondenz-Prozessen, wie sie nach dem Integrativen Ansatz gerade
in therapeutischen, beraterischen, supervisorischen Settings stattfinden sollen,
immer wieder neu auf dem Schnittpunkt von Kontext/Kontinuum zu generieren
(Petzold 1992a, 612-617; ders. 1998, 117-120).

Damit wird deutlich, dass es zur Klarung der Frage, was Integrative
Gerechtigkeit sein kann, darum gehen muss, ein Netz miteinander verbundener
Fragestellungen zusammenzustellen, die als systematische Heuristik hilfreich sind,
Prozesse der Exzentrierung gelebter Praxis zur Generierung von Gerechtigkeit zu
ermdglichen. Dabei sind die einzelnen Fragestellungen nicht als hinreichende
Festlegungen, sondern als notwendige Aspekte Integrativer Gerechtigkeit zu
betrachten, die in ihrer synoptischen Verbundenheit dazu fiihren kbnnen, dass
Gerechtigkeit im Rahmen des Integrativen Verfahrens geschieht.

2.2 Situativer Konsens

Integrative Gerechtigkeit als Ereignis, das, soll es stattfinden, immer wieder neu in
Ko-Respondenz-Prozessen generiert werden muss, setzt eine Heuristik voraus, die
im Kontext eines ghénomenologischen Sozialkonstruktivismus positioniert ist
(Merleau-Ponty) *®. Eine solche gewahrleistet die grundsétzliche Offenheit fiir die
Wahrnehmung und Gestaltung des Prozesses und vermeidet eine der Generierung
von Gerechtigkeit vorausliegenden Festlegung dessen, was Gerechtigkeit ist. Sie
stellt in ihr Zentrum die gemeinsame, systematische Suchbewegung der
betroffenen Menschen und geht davon aus, dass diese in der Lage sind,
mindestens situativen Konsens tber ihre miteinander geteilten Lebens- und
Sozialwelten herzustellen und gemeinsam zu tragen. Eine Heuristik der
Generierung von Gerechtigkeit wird sich deshalb darum bemihen, die
Maoglichkeiten, die durch diese phanomenologisch-sozialkonstruktivistischen
Perspektiven gegeben sind, zu nutzen, und die Konstruktion von Konsens als
Konstruktion von Gerechtigkeit thematisieren.

Dass Gruppen ein hohes ko-kreatives Potential haben, ist bereits in der
alteren sozialpsychologischen Forschung gezeigt und im Integrativen Verfahren
frih for Therapie und Beratung, spater auch fur die Supervision ausgewertet
worden (Petzold 1998a, 263f.). Gelingt es, die Krafte und Impulse der
verschiedenen Mitglieder einer Gruppe zusammenzufiihren und zu bindeln,
kénnen haufig Lésungen gefunden werden, die die Anstrengungen der Einzelnen
Ubertreffen. Dieser Beobachtung widerspricht auch die Tatsache nicht, dass
Gruppen erhebliches Chaos und kommunikativen Smog produzieren kdnnen, die
grol3e Mengen an Zeit und Kraft absorbieren und ko-kreative Losungsprozesse
blockieren. Hat eine Gruppe hingegen gelernt, sich in ko-kreative Prozesse
einzulassen und sich in ,Ko-iterationen* den Mihen gemeinschaftlichen und
sorgsamen Elaborierens und Verfeinerns von Konzepten zu unterziehen, bis diese
durch wiederholtes Durchgehen stimmen, kann ein Zusammenflie3en und - wirken
aller Fahigkeiten, Kompetenzen und Performanzen entstehen, durch das
Synergieeffekte emergieren und Lésungen gefunden werden, die mehr und anders
sind als die Summe der Einzelleistungen (Petzold 1998a, 264). Dabei ist von den

'8 Der leibphilosophische Ansatz, aufgrund dessen von ,Leib* als Subjekt und Objekt auszugehen
ist, begriindet eine neo-ph&dnomenologische Position, die Phdnomenologie und Konstruktivismus zu
verbinden in der Lage ist (Merleau-Ponty 1966).
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Gruppenmitgliedern keineswegs nur ein zielorientiertes und angepasstes Verhalten
gefordert, sondern ebenfalls ein spontanes und chaotisches, insoweit dieses nicht
nur auf Abwege fuhrt und stattdessen in den Prozess hineingeleitet werden kann.
Entscheidend ist, dass im Zusammenfluss vielféltiger Informationen, Narrationen,
Medien als Kulturleistungen, wie sie der unendlichen Komplexitat der post-modern
gewordenen Wirklichkeit entsprechen, kreative Konnektivierungen entdeckt und
hergestellt werden, um in der Fulle der Phdanomene Strukturen zu finden oder sie
durch Bundelung der Wahrnehmung, durch Synopsen in ,Konflux-Prozessen* zu
schaffen oder zu entwerfen (Petzold 1998a, 265). Miteinbegriffen ist in diesem
Prozess ebenso die Vernetzung von ldeen und Gefuihlen wie die von Informationen
und Aktionen, damit breit abgestitzter, durch committment getragener Konsens
ermdglicht und Kooperation solide begriindet wird (Petzold 1998a, 266).

Es wird rasch einleuchten, dass die Generierung Integrativer Gerechtigkeit
in Konflux-Prozessen, wie sie eben beschrieben wurden, begrtindet ist. In ihnen
geschieht ein synergetischer Prozess direkter und ganzheitlicher Begegnung und
Auseinandersetzung zwischen Subjekten auf der Leib-, Gefuhls- und
Vernunftebene Uber ein Thema unter Einbeziehung des jeweiligen
Kontextes/Kontinuums, eine in der prinzipiellen Koexistenz alles Lebendigen
grindende, wechselseitige Anerkennung subjektiver Integritat, die in die
Uberschreitung der Summe der Einzelnen minden und Lésungen emergieren
lassen, die von den beteiligten Menschen als gerecht physiologisch verarbeitet,
emotional bewertet und kognitiv eingeschatzt werden *°, deshalb zwischenleiblich
sich ereignenden Konsens schaffen und konkrete Kooperationen ermdglichen. Das
Ereignis der Gerechtigkeit bleibt damit ein Ereignis, das, soll es geschehen, zu
seiner Verwirklichung leiblich vollzogen werden und durch Zustimmung und
entsprechendes Verhalten zur Geltung kommen muss, dadurch aber auch —
abhéangig von den kontingenten Eigenschaften der beteiligten Menschen (ihren
kulturellen und personlichen Formationen, ihren unterschiedlichen Lebens-, Sozial-
und Gedankenwelten usw.) — zu unterschiedlichen Brechungen dessen fiihrt, was
bei ihnen als Gerechtigkeit Konsens findet. Integrative Gerechtigkeit ist also gewiss
vielgestaltig und auf die Respektierung der individuellen Wirde der beteiligten
Personen in ihrer Verschiedenheit bezogen (Petzold 2000).

Ausgeschlossen sind auf diese Weise ebenso kryptoreligiose
Abstinenzkonzepte im Sinne Freuds, die dem Gegenuber eine partnerschaftliche
Beziehung verweigern (Petzold 1998a, 278), wie eine vereinnahmende Diagnostik,
die sich dem prozesshaften Wahrnehmen, Erfassen, Verstehen und Erklaren der
Situation, einer prozessualen Diagnostik also, verschliel3t (Petzold 1992a, 592ff.;
Osten 2000), oder eine autoritare Interventionslehre, die den Anderen unndtigen
Risiken aussetzt und die Mdglichkeiten moderater Expositionen vernachlassigt
(Petzold / Wolf / Landgrebe / Josic¢ / Steffan 2000, 514; Petzold / Orth 1999a,
393ff.). Nur wenn Macht geteilt und gegenseitig anerkannt wird, also
konsensgetragen ist, kann Integrative Gerechtigkeit generiert werden. Dabei kann,
ohne dass ihr deswegen Abbruch getan wird, durchaus auch ein Dissens bestehen
bleiben, sofern dieser von respektvollem Konsens getragen wird (Petzold 1998a,
177 u.0.). Integrative Gerechtigkeit als Ereignis der Uberschreitung in einem
Konflux-Prozess schafft nicht zwangslaufig Gleichheit und umfassende

19 Die dreiwertige Informationsverarbeitung in Konflux-Prozessen vom physiologischen information
processing (1 marking) zur emotiven Bewertung (2 valuation) bis hin zur kognitiven Einschatzung
und reflexiven Interpretation (3 appraisal) ist gerade bei den komplexen Vorgangen der
Generierung von Gerechtigkeit zu beachten, weil sie diese als leiblichen Vorgang bewusst macht
(vgl. Petzold 1998a, 139, 367).
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Ubereinstimmung, sondern die Bereitschaft, einander in der Verschiedenheit
anzuerkennen und souveran auch Lésungen als gerecht mitzutragen, in denen
Dissens festgehalten wird. Auch wenn sich in der Folge die Wege trennen kdnnen,
ist dies — vorausgesetzt, es gibt Uber die Trennung einen Konsens — Ausdruck
Integrativer Gerechtigkeit. Anders verhélt es sich jedoch, wenn der Dissens nicht
von respektvollem Konsens in der Verschiedenheit getragen und in scharfen
Dissens bzw. in klaren Ausschluss umgeschlagen ist. In diesem Fall ist der Ko-
Respondenz-Prozess abgebrochen und die Verwirklichung von Gerechtigkeit zur
Unmadglichkeit geworden. Ohne wenigstens Ansétze von Konflux-Prozessen kann
Integrative Gerechtigkeit nicht generiert, situativer Konsens nicht hergestellt und
praktische Kooperation nicht begriindet werden und bleibt eine Situation von
Ungerechtigkeit bestehen. Das Bemuhen um Konsens bleibt insofern ein Aspekt,
der fUr das Generieren Integrativer Gerechtigkeit notwendig ist.

2.3 Hinreichende Komplexitatsverarbeitung

Die Generierung Integrativer Gerechtigkeit setzt voraus, dass dem Anderen unter
Einbeziehung des Dritten mit verantworteter Antwort Gerechtigkeit widerfahrt
(Lévinas). Gesetzt ist auf diese Weise eine Situation, die komplex ist, und — soll sie
eine Situation sein, in der Gerechtigkeit geschieht — als solches verarbeitet werden
muss. Dies bedingt, dass die Anderen und die Dritten als Diskursteilnehmer des
Konflux-Prozesses wahrgenommen und einbezogen werden und keine
Ausschlisse, Majorisierungen oder Totalisierungen stattfinden (Welsch 1996, 704-
706). Nicht die Entwicklungsstufe eines entwicklungspsychologisch sich
aufbauenden moralischen Bewusstseins (Kohlberg 2000; ders. et al. 1996; Oser /
Gmunder 1996) ist insofern fur die Generierung Integrativer Gerechtigkeit zu
beriicksichtigen, sondern die Kapazitat der Sinnerfassung komplexer, polylogischer
Situationen (Petzold et al. 2001b). Diese ist nicht bei allen Menschen gleich
ausgebildet, in jedem Fall jedoch begrenzt. Es stellt sich also die Frage, wie
Integrative Gerechtigkeit unter den Bedingungen begrenzter
Sinnerfassungskapazitat generiert wird.

Die Prozesshaftigkeit, in der die Generierung von Gerechtigkeit gesehen
werden muss, stellt diese in einen bestimmten Schnittpunkt von
Kontext/Kontinuum. In diesem entsteht eine situativ gultige Unterscheidung von
relevanteren, mehr im Vordergrund stehenden und vernachlassigbareren, mehr im
Hintergrund bleibenden Stimmen, die entsprechend der Dialektik von
Figur/Hintergrund veranderlich bleibt. Eine Heuristik Integrativer Gerechtigkeit kann
von dieser Dynamik nicht losgelost werden, sondern muss als Ereignis verstanden
werden, in dem der Figur vor ihrem Hintergrund hinreichend Gerechtigkeit
widerfahrt. Die Generierung von Gerechtigkeit ist auf diese Weise weit entfernt von
krypto-religiosen Allmachtsphantasien und stattdessen auf den hinreichenden
Einbezug des relevanten Anderen und des relevanten Dritten beschrankt. Als
hinreichend wird man bezeichnen, was bei diesen in der jeweiligen Situation
konsensfahig ist, was freilich auch impliziert, dass hinreichender Konsens unter
veranderten Voraussetzungen wieder und wieder neu erarbeitet werden muss.
Deutlich wird auf diese Weise, dass die Generierung Integrativer Gerechtigkeit nur
unter Einbezug ihrer eigenen Zeitlichkeit geschehen kann und damit nicht auf
Totalitat, sondern auf relevante und prozessbestimmte Beschrankung ausgerichtet
bleibt.

Es leuchtet unter diesen Voraussetzungen schnell ein, dass Integrative
Gerechtigkeit unter gegebenen Umstanden eine engagierte Parteilichkeit nicht nur
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zulasst, sondern erfordert. Zu denken ist an Situationen, in denen keine Ko-
Respondenz stattfindet und massive Traumatisierungen geschehen. Gegeniber
solchen Situationen ist wohlwollende Neutralitét versachlichend und unmenschlich
und muss um der Gerechtigkeit willen ein engagiertes den Opfern-zur-Seite-Treten
im Vordergrund stehen (Petzold / Wolf / Landgrebe / Josi¢ / Steffan 2000, 451).
Entscheidend ist hier, erfahrene Ungerechtigkeit eindeutig als solche zu benennen
und neue Prozesse der Generierung von Gerechtigkeit zu ermdglichen. Was sich
dabei im Laufe des Prozesses als relevanter Anderer und Dritter zur Verarbeitung
aufdrangt, wird sich andern und zu wechselnden, mehr Komplexitat integrierenden
Vorstellungen von Gerechtigkeit fihren. Die Parteilichkeit wird sich entsprechend
ebenfalls andern, facettenreicher und versdhnlicher werden, nicht aber aufhoren,
gegenuber der geschehenen Ungerechtigkeit in scharfem Dissens zu bleiben;
denn Integrative Gerechtigkeit verliert — ihrer Zeitlichkeit wegen — den Bezug zu
ihrer Geschichte nicht, sondern bleibt auch dieser gegenuber gerecht. Man wird
die Generierung Integrativer Gerechtigkeit deshalb als Prozess zu sehen haben, in
dem geschehene Ungerechtigkeit zwar komplexer verstanden und gerechter
bewertet, nicht aber in eine umfassende, zeitlose Versohnung aufgehoben wird.

Eine Heuristik Integrativer Gerechtigkeit bleibt mit ihrer unaufgebbaren
Parteilichkeit und ihrem scharfem Dissens gegenuber Ungerechtigkeit jedoch nicht
in der Polaritat stehen. Vielmehr wird sie Situationen, in denen ein Prozess
hinreichender Komplexitatsverarbeitung in fundamentalistischer Weise blockiert
oder verweigert wird, als Aufforderung zur selbstkritischen Relekttre, zur vertieften
Uberarbeitung ihrer eigenen Position und transversalen Uberschreitung zu nutzen
versuchen. Nur so reproduziert sie durch Beharren auf ihrer eigenen Position —
ihren Prozess der Gerechtigkeitsgenerierung verratend — nicht die Ungerechtigkeit
fundamentalistischer Nicht-Ko-Respondenz, die sie auf der Gegenseite ablehnt,
sondern 6ffnet sich der Mdglichkeit bisher unbekannter, neuer Emergenzen von
Gerechtigkeit. Die Zeitlichkeit Integrativer Gerechtigkeit sorgt damit fur deren
grundsatzliche Offenheit gegentber der Ungerechtigkeit, um dadurch sich selbst
Uberschreitend der eigenen Zukunft gerecht zu werden. Prozesse der Generierung
Integrativer Gerechtigkeit bleiben insofern in der hochst anspruchsvollen Dialektik
zwischen Parteilichkeit und deren Uberschreitung, ohne dass eine bleibende
Synthese mdglich wirde. Die Souveranitat, die hier gefordert ist, bedingt die
Souveranitat der seit Jahrhunderten geforderten und doch unvertrauten
Feindesliebe (Derrida 2000, 379ff.); denn — um mit Nietzsche zu reden —
,wornehmer ist’s, sich Unrecht zu geben als Recht zu behalten, sonderlich wenn
man Recht hat. Nur muss man reich genug dazu sein.” (Nietzsche 1980, 88: Vom
Biss der Natter)

2.3 Dekonstruktivistische Regelerfillung

Eine Heuristik der Generierung Integrativer Gerechtigkeit muss die Frage stellen,
ob und inwiefern fur sie die Erfullung von Regeln konstitutiv ist. Zu denken ist hier
vor allem an die Goldene Regel, im weiteren Sinn aber auch an das Verhéltnis von
Recht und Gerechtigkeit; denn eine am Ko-Respondenz-Modell orientierte Sorge
um sich (Foucault) und Sorge um den Anderen unter Einbezug des Dritten
(Lévinas), mithin also eine Sorge um hinreichende Komplexitatsverarbeitung lasst
die Frage aufleuchten, ob auf diese Weise der Regel ,Ich will, dass dir zukommt,
was ich fir mich beanspruche!“ (Petzold et al. 2000, 37) zur Generierung von
Gerechtigkeit das Wort geredet wird. Die hohe Generalisierbarkeit der Regel,
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besonders in ihrer kantischen Variante als kategorischer Imperativ®°, aber auch
ihre interkulturelle und interreligiése Kompatibilitat (Kiing 1990, 84) und die in ihr
enthaltene Weisheit der Lebenskunst (Schmid 1998, 281), birgt offensichtlich ein
grol3es heuristisches Potential zur Generierung von Gerechtigkeit, das als solches
wertgeschéatzt werden muss.

Allerdings kann nicht ibersehen werden, dass Gerechtigkeit durch die
Goldene Regel als objektives Prinzip gesetzt wird, das zwar hermeneutisch
reflektierte Anwendungen erfordert, dabei aber dennoch ihre fundamentale
Ereignishaftigkeit verliert und stattdessen als unverauf3erliche Norm
festgeschrieben ist. Definiert durch die Goldene Regel ist von Kontext/Kontinuum
unabhéngig festgelegt, was Gerechtigkeit ist und wie sie generiert werden muss.
Halt man demgegeniber in post-moderner Perspektive an einer
dekonstruktivistischen Metahermeneutik fest, sind Raum und Zeit nicht mehr a
priori gesetzt und kann Gerechtigkeit nicht mehr allgemein durch eine Regel
determiniert werden. Vielmehr wird man — ich halte mich hier an Derrida (1991, 47-
59) — von der Generierung von Gerechtigkeit verlangen, dass sie 1. frei und als
frische Ereignis-Tat geschieht, die mit der vorgegebenen Regel tibereinstimmt und
zugleich ohne diese auskommt. Sie muss die Regel erhalten und sie zugleich so
weit zerstéren oder aufheben, dass sie sie in jedem Fall wieder erfinden und
rechtfertigen kann. 2. muss sie sich der rational nicht einholbaren Heimsuchung
ausliefern, die durch die Singularitéat der Situation gegeben wird, ohne deswegen
die Allgemeinheit der Regel aus dem Blick zu verlieren. Gerechtigkeit, die sich dem
Angegangenwerden durch den Anderen verdankt, aber auch den Dritten
einbezieht, steht vor der Aufgabe, der Besonderheit der Situation ohne Verzicht auf
den allgemeinen Vertragsabschluss gerecht zu werden. 3. schlief3lich muss ihr
eine Unmittelbarkeit eigen sein, die nicht von Kalkil und rationaler Berechnung
befangen ist, sich aber zugleich so eng wie mdglich an diese halt. Gerechtigkeit
muss jenseits einer Okonomie des Tausches begriindet und zugleich genau in
dieser plausibel sein. Deutlich wird damit, dass Gerechtigkeit in
dekonstruktivistischer Perspektive zwar nicht von der Regel zu trennen, aber auch
nicht durch sie zu definieren ist. Das Verhéaltnis beider ist von der Perichorese
ungetrennt-ungemischter Durchdringung bestimmt. #*

Die Generierung Integrativer Gerechtigkeit kann von der Dekonstruktion der
Gerechtigkeit als Regelerfullung nicht losgelést werden, sondern muss die
Regelerfillung als dekonstruktivistische Aufgabe verarbeiten. Die Goldene Regel
bleibt damit zugleich Gegenstand der Dekonstruktion und hermeneutische
Orientierung, oder einfach gesagt: Sie muss wieder und wieder zugleich vollstandig
hinterfragt und erfillt werden. Geschieht dies, entsteht ein Prozess, in dem die
Regel immer wieder neu hinreichend komplex erfunden und erfillt werden muss,
ohne dass sie dabei weder nétig noch tberflissig wird. Die Balancierung zwischen
der Sorge um sich und der Sorge um den Anderen unter Einbezug des Dritten, wie
sie durch die Regel geleitet wird, muss auf diese Weise stets neu als gerecht
begrindet und zugleich geleistet werden. Je nach Situation wird sie deshalb durch
unterschiedliche Konkretisierungen formulierbar werden, kann im Bezug auf den
Freund hinreichend sein (,Ich will meinem Freund geben, was ich fir mich

0 Kant 1961, §7: ,Handle so, dass die Maxime deines Willens jederzeit zugleich als Prinzip einer
allgemeinen Gesetzgebung gelten kdnne.”

! Die alte Formel des Chalcedonense, dass die zwei Naturen Christi unvermischt, unverwandelt,
ungetrennt und ungesondert (AGouUvyXUTWG, ATPETITWG, ABICIPETWG, GXWPIoTWG) eine Einheit bilden,
ist eine weise Sprachregelung fir die Perichorese entgegengesetzter Pole, wie sie zwischen
menschlicher Regel und unmittelbarem Ereignis stattfindet.
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beanspruche!”) oder die Radikalisierung vom Freund auf den Feind erfordern (,Wie
viel ihr dem Freunde gebt, das will ich noch meinem Feinde geben*; Derrida 2000,
380), sie kann sich auf den Konsens Uber den Dissens beschranken (,Ich will Dich
in Deiner Position respektieren, wie ich die meine beanspruche!”) oder sich in
radikaler Liebe entauf3ern (,Ich will, dass Dir alles Gute zukommt, denn ich liebe
Dich mehr als mein Leben!”; Petzold et al. 2000, 37) usw., ohne dass dabei eine
Formulierung je allgemeingultige Normativitét erhalten kénnte. Entscheidend bleibt,
dass das, was als Integrative Gerechtigkeit generiert wird, ein unmittelbares und
situationsbezogenes Tat-Ereignis ist, das von der Regelbefolgung befreit ist und
zugleich die Regel erflllt. Die Goldene Regel ist insofern nicht das Mittel zur
Generierung Integrativer Gerechtigkeit, sondern deren Ergebnis, hat also
heuristisch gesehen keine deduktive, wohl aber eine induktive Bedeutung.

2.4 Ereignishafte Uberschreitung

Die Generierung Integrativer Gerechtigkeit geschieht, wenn sie geschieht, als
Ereignis der Uberschreitung. Prozesse mehrperspektivischer, hyperreflexiver
Erkenntnisgewinnung haben ihre Grenzen, die zu achten und respektieren sind
und nur durch meditative Uberschreitungen in andere Modalitaten von Bewusstheit
Uberboten werden kénnen (Petzold 1998a, 156). Es handelt sich hierbei um
Emergenzphanomene, die ereignishaft geschehen (Foucault 2001, 326f. u.6.) und
wachsende Komplexitat zu transformieren oder zu reduzieren vermdgen (Luhmann
1982). Ihr Stattfinden ist flr eine Heuristik der Generierung Integrativer
Gerechtigkeit offensichtlich von hoher Bedeutung und muss deshalb eigens zum
Thema gemacht werden.

Bedeutsam sind Ereignisse solcher Art, weil rekursive Reflexivitat durch sie
in einer Weise praktisch wird, dass diese Uberschritten wird, ohne sie zu verlieren.
Sie lassen vielmehr gleichsam in das Zentrum des spiraligen Erkenntnisprozesses
treten, um dort zu einer anderen Art des Integrierens und zugleich an die Grenzen
des Integrierens zu fuhren (Petzold 1998a, 156). In Augenblicken existentieller
Ergriffenheit fihren sie zu Erfahrungen, in denen aus meontischer Unbefangenheit
klarsichtige Erkenntnisse gewonnen und komplexe Pluralitat und Einheit
zusammengesehen werden. Es sind Ereignisse, die durch ,peak experiences”
(Maslow 1964) gleichsam das ,Auge des Zyklons®, die Mitte des schopferischen
Wirbels der Erkenntnis (Anaxagoras) erfahrbar machen (Petzold 1998a, 156),
dabei aber nie als ontische Mitte verfigbar werden, sondern trotz ihrer
existentiellen Evidenz nur in situativer Gebrochenheit zur Erfahrung gerinnen. Sie
bilden damit eine Art ,Grenzphanomen und Existential“, die als Phanomene des
Mystischen anzusprechen sind (Seyppel 1974).

Das Mystische verhtillt sich gegentber begrifflicher Sprache in Schweigen
und muss in dieser seiner Eigentiimlichkeit respektiert werden (Wittgenstein) “*. Es
zeigt sich eher in der Poesie religioser Sprache mit deren spezifischen
Mdglichkeiten inflationarer Verschwendung von Sprachbildern, Gesangen,
Symbolen und Ritualen. Was das Mystische ist, l&sst sich dabei nicht eindeutig und
endgultig festlegen, sondern muss seinen adaquaten Ausdruck immer wieder neu
finden. Die Konstruktion einer mystischen Superstruktur, die gleichsam die
Quintessenz mystischer Artikulationen zum Ausdruck bringt (Staal 1975), ist damit
ebenso ausgeschlossen wie die Reduktion des Mystischen auf spezifische
Sprachspiele (Katz 1983). Entscheidend bleibt stattdessen der existentiale, situativ

2 \Wittgenstein 1984, 85: ,Es gibt allerdings Unaussprechliches. Dies zeigt sich, es ist das
Mystische."
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realisierte Offenstand (Albrecht 1974, 123), der durch das meontische Ereignis der
Mystik vorausgesetzt und geschaffen, tberschritten und erfullt wird. Gegeben ist
dadurch die Dialektik einer doppelten Uberschreitung, in der das Sprachspiel vom
Mystischen in das Ereignis hinaus und dieses zugleich in das Sprachspiel vom
Mystischen hinein tUberschritten wird. Die Rede vom Mystischen muss auf diese
Weise sékular und konfessionell bleiben (Petzold 1983d).

Ereignisse, die als mystisch zu bezeichnen sind, verlangen aufgrund ihrer
spezifischen Dynamik eine eigene Mystagogik (Neuenschwander 1998). Dieser
eignet eine Qualitat des Fuhrens, die sich der Grenzen des Machbaren genau
bewusst ist und die Bereitschaft zu wecken in der Lage ist, sich der doppelten
Uberschreitung in die ereignishafte Exzentrizitat und praktische Engagiertheit zu
Uberlassen. Nicht die Vermittlung spezifischer Inhalte steht entsprechend im
Vordergrund, sondern das Wecken des ,inneren Meisters” (Durckheim 1972), bzw.
der unbefangenen Liebe, aus der in engagierter Gelassenheit Ereignisse
mystischer Uberschreitung in verschiedenartiger und situationsbezogener Weise
hervorgehen. Dabei geht es nicht um Regressionen in religiose Innerlichkeit,
sondern um den kreativen Einbezug der anthropologisch gegebenen Potentiale
des Menschen zur Verwirklichung seiner selbst tber sich selbst hinaus.
Methodisch kdnnen dazu verschiedene Formen meditativer Praxis hilfreich sein
(Huth 2000), aber auch die Arbeit mit kreativen Medien wie Farben, Ton, Musik,
Poesie, Puppen, Masken usw. (Petzold 1983, 70f.; Petzold, Leeser, Klempnauer
2017) bzw. die spezifischen Gegenstande der unterschiedlichen Wege (do, yoga)
wie Schwert, Bogen, Tee, Blumen usw. (z.B. Suzuki 1989; Hisamatsu 1971), durch
deren Vermittlung neue kommunikative Moéglichkeiten erschlossen werden, dabei
selbst im Hintergrund der Begegnung bleiben und zugleich deren Zentrum
verdichten (Petzold 1983, 72) ?*. Die eingesetzten Methoden, Techniken und
Medien behalten bei diesen Praktiken ihre ,blof3* hinfihrende Funktion. Das
Ereignis der Uberschreitung bleibt ein Ereignis gratia pura, das die Realitat in ihrer
Ganzheit als immanente Transzendenz (Mutd 1981), ekstatische Immanenz (Don
Cupitt 2001,127), innerweltliche Transzendierung (Petzold 1983d, 72) ausweist,
aber, soll es geschehen, als solches auch immer wieder neu gesucht und realisiert
werden muss.

Fur eine Heuristik der Generierung Integrativer Gerechtigkeit impliziert dies
ein klares Bewusstsein fur die Grenze zwischen dem, was im Rahmen des
Integrativen Verfahrens machbar ist und dem, was an dessen Grenze als Ereignis
stattfinden kann (Huth 2000, 484ff.). Dieses klare Grenzbewusstsein ist ndtig, um
maligne Konfluenzen zwischen Therapie, Beratung, Supervision auf der einen
Seite und Religion auf der anderen zu verhindern, die Méglichkeiten der beiden
Bereiche adaquat und in je ihrer Begrenztheit einzuschatzen und zur Geltung zu
bringen und gute ,Angrenzung“ zwischen beiden zu ermdglichen (Petzold 2000k,
411). Nur wo diese stattfindet, besteht die Mdglichkeit zur doppelten
Uberschreitung der Grenze. Die Generierung Integrativer Gerechtigkeit steht damit
in der Dialektik, dass sie einerseits die Grenzen des Integrativen Verfahrens gut
kennen und respektieren muss, andererseits aber auch mystagogische Offenheit
fiir das Ereignis der Uberschreitung zu praktizieren hat, aufgrund dessen es iiber
sich hinaus zu sich selbst gelangt. Gefordert ist damit eine unbedingte
Gastfreundschatft fiir die Fremdheit des Ereignisses der Uberschreitung als des
mystischen Grundes der Gerechtigkeit (Derrida 1991, 24f.). Eine solche weil}
darum, dass Integrative Gerechtigkeit nicht durch bloRe Anwendung von Regeln

3 Es sei darauf hingewiesen, dass dies der Logik der Vermittlung, wie sie im Christentum durch die
Christologie gesetzt wird, genau entspricht.
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und Gesetzen des Integrativen Verfahrens verwirklicht werden kann, sondern der
unvorhersehbaren, situationsadaquaten ,Stiftung“ durch eine meontische,
mystische Autoritat bedarf, die nie verfiigbar wird, sondern in messianischer
Erwartung immer wieder neu realisiert werden muss (Derrida 1991, 27; ders. /
Vattimo 2001, 31ff.). Die Generierung Integrativer Gerechtigkeit ist dadurch darauf
verwiesen, das in ihren Grenzen Mdogliche zu tun und sich zugleich bereit zu
machen fur den Empfang des Ganz-Anderen.

2.5 Konkrete Tat

Versteht man Gerechtigkeit nicht als ontisch feststehendes Prinzip des Rechts,
sondern, wie dies durch den Integrativen Ansatz indiziert ist, als ein Ereignis, das,
soll es geschehen, bestenfalls situativimmer wieder neu generiert wird, ist die
konkrete Realisierung keine der Gerechtigkeit sekundar, als blo3es Supplement
hinzukommende Mdglichkeit, sondern der einzige Moment, in dem sie Gberhaupt in
Erscheinung tritt (Derrida 1991, 12). Integrative Gerechtigkeit gibt es nicht als bloR3
analytische Struktur des Rechts, sondern nur im Ereignis einer konkreten, als
gerecht wahrgenommenen und bewerteten Tat. Dieser Aspekt bildet fur eine
systematische Heuristik der Generierung Integrativer Gerechtigkeit das Moment,
das die mit ihm verbundenen Aspekte situativer Konsens, hinreichende
Komplexitatsverarbeitung, dekonstruktivistische Regelerfillung, ereignishafte
Uberschreitung konkret zur Geltung bringt und damit die entscheidende
Veranderung der Situation zugunsten von mehr Gerechtigkeit verwirklicht.

Betont man fur die Generierung Integrativer Gerechtigkeit gegentiber einem
durch Recht kodifizierten Prinzip von Gerechtigkeit den konkreten Tataspekt, muss
die Kraft in den Blick kommen, die dazu befahigt, fir den Vollzug einer gerechten
Tat einzustehen, ihn mitzutragen und mitzuverwirklichen. Ohne eine solche Kraft
kann Gerechtigkeit nicht geschehen, Gerechtigkeit und Kraft missen
zusammengesehen werden (Derrida 1991, 23). Damit wird nicht einem
Verstandnis von Kraft als Macht das Wort geredet, das Macht als Recht des
Starkeren entsprechend der Lafontain’schen Fabel Der Wolf und das Lamm, nach
der der Starkste immer recht hat, legitimiert. Es ist vielmehr das kraftvolle Ereignis
der Uberschreitung, das als mystischer Grund legitimierender Autoritat die
motivierende Kraft zum Vollzug Integrativer Gerechtigkeit freisetzt. Ein solches
Ereignis behélt seine eigene, gegenltber Machtstrukturen unbefangene Dynamik
und lasst sich weder durch offene Machtanspriiche, wie sie durch Rolle, Status und
Funktion gegeben sind, noch durch verdeckte Machtkonstellationen, die gerade
auch in diesen durch dezentral und netzférmig verbreitete Einflisse anonymer
Diskurse wirksam werden, beirren (Foucault 1983, 113ff.). Es kann damit aber
auch nie als verfugbare Machtposition behauptet werden, die von einzelnen
Menschen oder Institutionen beansprucht werden kénnte, sondern bleibt eine
Kraftquelle, die situativ Einsichten und Uberzeugungen kreiert, die als solche zur
Geltung kommen sollen, aber unter veranderten Umstadnden angepasst, korrigiert
oder ganz aufgegeben werden mussen.

Wird Integrative Gerechtigkeit konkret verwirklicht, geschieht eine
Intervention, die den Prozess, in dem sie sich ereignet, nachhaltig verandert. Dabei
ist an eine Veranderung auf verschiedenen Ebenen zu denken (Petzold 1998a,
90), namlich an eine Veranderung der Wahrnehmungsparameter (man lernt, die
Situation anders zu sehen), der Deutungsparameter (man beginnt, die Situation
anders zu denken), der Bewertungsparameter (man fangt an, die Situation anders
zu fuhlen) und der Handlungsparameter (man kommt dazu, sich anders zu
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verhalten). Das ganze Spektrum der Integrativen Interventionslehre kann auf diese

Weise je nach Ressourcenlage der Situation zur Anwendung gelangen (Petzold

1998a, 355f.):

(1) praventive Interventionen zur Verhinderung ungerechter Beschadigungen
und Minderungen des Ressourcenbestandes,

(2)  konservierende Interventionen zur gerechten Erhaltung des Bestandes,

3) reparative Interventionen zur gerechten Restitution beschadigter oder
geminderter Ressourcen,

(4)  evolutive Interventionen zur gerechten Entwicklung des
Ressourcenreservoirs und -potentials,

(5) supportive bzw. substitutive Interventionen, um mit unwiederbringlichen
Ressourcenverlusten und bleibenden Ungerechtigkeiten fertigzuwerden,

(6) politische Interventionen zur gerechten Vertretung von Interessen und
Sicherung von Ansprichen auf Ressourcen,

(7) infrastrukturelle Interventionen zur gerechten Amelioration und Produktion
materieller und logistischer Ressourcen.

Die Generierung Integrativer Gerechtigkeit bleibt dadurch in den

unterschiedlichsten Situationen, in denen sie sich als konkrete Tat ereignet, eine

Intervention, die Menschlichkeit als Mit-Menschlichkeit in je ihrem

Kontext/Kontinuum fordert und einer transversalen Kultur theoretischer und

praxeologischer Offenheit sowie kultivierter Unsicherheit verpflichtet bleibt.

3. Anwendung

Die dargestellte systematische Heuristik zur Generierung Integrativer Gerechtigkeit
soll im Folgenden am Beispiel eines 16-jahrigen Burschen, ich nenne ihn Franz,
mit dem ich einen knapp halbjahrigen psychotherapeutischen Weg ging, naherhin
expliziert werden.

Franz lernte ich zusammen mit etwa 30 Jugendlichen im Rahmen einer
mehrtagigen Konfirmandenfreizeit kennen, die ich als Pfarrer leitete. Durch sein
lautes, zeitweise sehr aggressives und destruktives Verhalten fiel er immer wieder
unangenehm auf, blockierte den Gruppenprozess durch oft unplatzierte und
selbstbezogene AuRerungen, aber war auch in der Lage, eine kleine Schar von
Mitlaufern zu gewinnen, mit denen zusammen er immer wieder sehr unbeholfen,
jedoch deutlich splrbar den personlichen Kontakt zu mir suchte. Ein Telefonat mit
seiner Mutter im Anschluss an das Lager ergab, dass seine Eltern seit Jahren
einen rigorosen Erziehungsstil praktizieren (kein Ausgang nach 20 Uhr, auch nicht
am Wochenende, kaum Taschengeld), aber dennoch (!) nicht in der Lage waren,
sein aggressives und freches Verhalten ihnen gegentber zu verhindern. 2 Monate
spater begann fur Franz der Konfirmandenunterricht, durch den wir uns einmal
wochentlich fur 2 Lektionen im Klassenverband sahen. Schon nach kurzer Zeit
wurde mir von seinen Klassenkameraden erzahlt, dass er von zu Hause
ausgezogen war und in einer Gastfamilie Unterschlupf gefunden hatte. Darauf
angesprochen bestatigte er mir mit sichtlicher Erregung die Situation, worauf ich
ihm ein Gesprach zu zweit und aufRerhalb des Unterrichts anbot, das er ohne
Zogern annahm. Zuséatzlich zum Gruppenprozess begann damit ein
psychotherapeutischer Prozess im dyadischen Rahmen, der einmal wdchentlich
fortgesetzt wurde.

Es stellte sich heraus, dass er von seinen Eltern mehr hinausgeekelt als des
Hauses verwiesen wurde, dass er vorderhand in der Gastfamilie bleiben wirde,
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einen rechtlichen Beistand bekomme und nicht zu seinen Eltern zuriickkehren
wolle, da ,man“ mit ihnen nicht sprechen kdnne. Mir ging es in dieser ersten Phase
nach dem Vertrauenseinbruch gegentber seiner Herkunftsfamilie zuerst und vor
allem darum, ko-respondierenderweise eine stabile und seine Situation
stabilisierende Beziehung zwischen ihm und mir aufzubauen. Dazu gehorte, dass
wir daran arbeiteten, einen minimalen Konsens tber die Wahrnehmung und
Bewertung seiner aktuellen Situation zu finden, dabei zu versuchen, die
verschiedenen, im Moment verfiigbaren Gesichtspunkte einzubeziehen, die Regel
partnerschaftlicher Beziehungshaftigkeit neu zu erfinden und zu erftllen, gewisse
Vorurteile zu tberschreiten und durch das konkrete In-Beziehung-Treten eine
genugend gute Erfahrung von Beziehung zu verwirklichen. Die verschiedenen
Aspekte der Heuristik zur Generierung Integrativer Gerechtigkeit waren dadurch
stets, wenn auch begrenzt auf die therapeutische Beziehung, prasent und pragten
den Verlauf der Arbeit.

Nach 2 Monaten begann eine zweite Phase, die von der Mdglichkeit einer
erneuten Begegnung mit seiner Mutter erdffnet wurde. Franz wiinschte sich diese
Begegnung sehr, erhoffte er sich davon doch eine erneute Annaherung wenigstens
an seine Mutter. Von deren Mann, der sein Stiefvater war, nachdem sein leiblicher
Vater bereits im Vorschulalter gestorben war, erwartete er nicht viel, da die beiden
den Draht zueinander nie finden konnten. Er blieb fur ihn der Fremde, der seinen
Vater nicht ersetzte. Schon nach kurzer Zeit stellte sich aber heraus, dass seine
Mutter vorderhand nicht wirklich bereit zu einer Begegnung war. Sie akzeptierte
nicht, dass diese ohne ihren Mann hatte stattfinden sollen, und wollte sich nicht
den erwarteten Vorwirfen ihres Sohnes aussetzen. Franz war Uber dieses
Verhalten seiner Mutter sehr enttduscht, empfand es als ungerecht und reagierte
vor allem mit aggressivem Verhalten, zeitweise auch mit depressiven
Verstimmungen. Ich entschloss mich in dieser Situation — mir schien dies um der
Gerechtigkeit willen n6tig zu sein — zu einer engagierten Parteilichkeit und teilte
sein Urteil, dass hier etwas Ungerechtes geschehe, weil es keine Méglichkeit gab,
mit seiner Mutter einen Konsens tber den Dissens zu erarbeiten und sich
voneinander in minimaler Ubereinstimmung zu trennen. Auch unter Einbezug von
deren personlichen und famili&ren Situation — soweit sie mir bekannt und erahnbar
war — war ich nicht in der Lage, ihre scharfe Verweigerung des Dialogs zu
rechtfertigen. Zugleich machte ich aber auch deutlich, dass meine Parteilichkeit
klar auf den Aspekt ihrer Dialogverweigerung begrenzt sei, nicht generalisiert und
bezogen auf die Eltern ganz allgemein missverstanden werden dirfe. In der Folge
versuchte ich nicht so sehr, bei Franz Einsicht und Verstandnis fur die Genese
seiner Situation zu erarbeiten, sondern nahm seine latente Vateriibertragung mir
gegenuber auf und unterstitzte ihn im begonnenen Trauerprozess und der
Ablésung von seinen Eltern. In gerechtigkeitstheoretischer Perspektive war damit
der beschwerliche Weg indiziert, unter der Voraussetzung, dass die Erarbeitung
einer flr alle Beteiligten gerechten Losung vorderhand nicht mdéglich war, dennoch
auf dem Weg der Gerechtigkeit zu bleiben, einem Abgleiten in gleichgultiges
Tolerieren selbst- oder fremdbegangener Ungerechtigkeit durch aggressive
Ausbriche entgegenzuhalten und nicht aufzugeben, den Sinn der Sorge um sich
und der Sorge um den Anderen wertzuschatzen. Die therapeutische Beziehung
zwischen ihm und mir blieb hierzu das wichtigste Arbeitsinstrument, doch wurde
auch deutlich, wie schwierig es unter ungerechten Bedingungen ist, Gerechtigkeit
zu generieren und Souveranitat gegentber den Machtdispositiven der
Ungerechtigkeit zu entwickeln. Die systematische Heuristik zur Generierung

29



Integrativer Gerechtigkeit war in dieser Situation eine wertvolle Orientierungshilfe,
den Weg der Gerechtigkeit nicht aus den Augen zu verlieren.

Weitere 4 Monate spater begann mit dem Umzug von Franz aus der
Gastfamilie in ein Jugendheim die dritte Phase in unserem therapeutischen
Prozess. Der Umzug war zunachst nicht vorgesehen gewesen, jedoch ndétig
geworden, weil der rigorose Erziehungsstil der Gastfamilie (vor allem des
Pflegevaters) und die aggressiven Ausbriche von Franz zu einer Wiederholung
der Situation in der Herkunftsfamilie fihrten und beide Seiten eine Fortsetzung
dieser Wohnsituation nicht als wiinschenswert erachteten. Im Jugendheim war
Franz, obwohl noch Schiler, bereits im Lehrlingstrakt untergebracht, hatte dort
ungewohnt viele Freiheiten und scheinbar grenzenlose Méglichkeiten, seine
Freizeit mit anderen Jugendlichen zu verbringen. Er genoss die neue Situation aus
vollen Zigen, hatte wenig Interesse, sich mit seiner Biographie zu beschéftigen,
umso mehr jedoch seine neu gewonnenen Freiheiten auszunutzen. Dabei konnte
es auch gelegentlich geschehen, dass er die Grenzen zu kriminellem Verhalten
deutlich Gberschritt, aber das Glick hatte, nicht erwischt zu werden. Ich wahlte in
dieser Situation den Weg der moderaten Konfrontation, die zwar die Freude seiner
neuen Lebensmadglichkeiten zu teilen bereit war, ihn jedoch immer wieder mit der
Realitat seines Lebens (und der der therapeutischen Beziehung) in Kontakt zu
bringen versuchte. Er konnte dieses mein Ansinnen durchaus wertschatzen, nicht
jedoch ohne sogleich zu betonen, dass er seine Freiheiten ja durchaus hinreichend
sorgsam auslebe. Die Generierung von Gerechtigkeit in dieser Situation
stellvertretender Vater-Sohn-Ablésung war vom Arbeiten am konsensualen In-
Beziehung-Bleiben trotz Dissens gepragt, vom konfliktiven Aushandeln dessen,
was hinreichende Komplexitatsverarbeitung, Regelerfillung, ereignishafte
Uberschreitung und das konkrete Tun sein konnte, das daraus hervorgehen sollte.
Die systematische Heuristik der Generierung Integrativer Gerechtigkeit war dabei
immer und immer wieder Gegenstand der Auseinandersetzung, durch die die in
ihnen enthaltenen Leitwerte bestritten, verworfen und erarbeitet wurden.

Schluss

Das Stellen der Frage nach der Gerechtigkeit im Zusammenhang mit dem
Integrativen Verfahren sollte gezeigt haben, dass es (1.) Sinn macht, diese Frage
Uberhaupt zu stellen, und dass es (2.) auch tatsachlich Mdglichkeiten gibt,
Integrative Gerechtigkeit konkret zu generieren. Es bleibt dies ein fur alle
Beteiligten anspruchsvolles Unternehmen, aber auch eines, das sich immer und
immer wieder ereignen kann; denn Integrative Gerechtigkeit ist nicht ein ethisches
Ideal, das als hohes, ontisches Prinzip feststeht, den Menschen Uberfordert und
ihm immer wieder sein Scheitern in der Erfullung des hohen Anspruchs, seine
Ungerechtigkeit also, zu spiren gibt, sondern ein prozesshaftes Geschehen, das —
soll es stattfinden — situativ immer und immer wieder neu gewéhlt, gesucht und
verwirklicht werden kann. Lasst man sich auf diesen Weg der Gerechtigkeit ein,
beginnt man zu verstehen, dass es nichts gibt, auf das man sich in
fundamentalistischer Selbstgerechtigkeit zuriickziehen kénnte, sondern dass man
in einem Lebensprozess steht, der groRRer ist als man selbst und dem man sich
immer wieder in maRvoller Offenheit zu Uberlassen hat, der einem aber auch
davon befreit, sich selbst und seine Vorstellungen und Anspriiche dartber, was
sein oder nicht sein soll, Gber die MalRen wichtig zu nehmen. Stattdessen — und es
kann hier in einem Akt ereignishafter Uberschreitung durchaus auch eine
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sakularisiert-konfessionelle, dekonstruktivistische Neuschdpfung und Erfullung des
alten Konzepts der Kreuzesnachfolge gastlich zu Bewusstsein kommen
(Neuenschwander 2002; 2014) — lehrt er einen, dass man sich, wenn man sich den
Wandlungen des Lebens hingibt, nicht verliert, sondern gewinnt und dabei ko-
respondenzfahiger wird mit den Dingen und Menschen, und dass man dadurch
auch in sich reicher und in aller Vielfalt eintrachtiger wird. Die
Gerechtigkeitsthematik halt damit bleibend in Erinnerung, immer wieder damit
anzufangen, mitfihlende Unbefangenheit und Souveranitat zu entwickeln und an
der Verwirklichung einer mitmenschlicheren Welt mitzuarbeiten.

Nachwort zur erneuten Publikation

Seit der Erstpublikation dieses Aufsatzes hat sich die Welt verandert. Der
Optimismus zu Beginn der Nullerjahre ist verflogen. Digitalisierung und
Migrationsbewegungen vernetzen seither Menschen unterschiedlicher
geschichtlicher, kultureller, sozialer Herkunft in beschleunigter Weise (Rosa 2012).
Entstanden sind nicht nur mehr freundschaftlicher Austausch des Eigenen mit dem
Fremden, sondern auch grofRerer Dichtestress und all die Folgen, die mit ihm
einhergehen. Dies macht die Forderung nach Integrativer Gerechtigkeit zwar umso
dringlicher, aber auch umso herausfordernder. Der Unterschied zwischen
Anspruch und Wirklichkeit liegt inzwischen noch offensichtlicher vor Augen.

Wer mit Suchtkranken zu tun hat, mit vernachlassigten Kindern, mit
einsamen alten Menschen, mit Migranten oder mit Menschen, die vom
gesellschaftlichen Beschleunigungsdruck aufgerieben werden, wer die
Unrechtsauswirkungen sieht, die diese Menschen erleiden, und den
Aufforderungscharakter empfindet, der darin steckt, der wird nicht umhin kommen,
sich der Forderung nach ,just therapy*, in der Gerechtigkeitsdiskurse explizit
stattfinden (Petzold 2003i), anzuschlie3en und die Sorge um Wirde und Integritat
als Basisziel Integrativer Kulturarbeit zu teilen (Petzold / Orth / Sieper 2013a, 5).
Dazu gehort das Dazwischengehen, wo Unrecht geschieht, Integritat gefahrdet ist
und Wiurde verletzt wird (Leitner / Petzold 2005/2010), dazu gehdort aber ebenso
die klare Entscheidung, keine Toleranz gegentber Intoleranz aufzubringen. Die
Arbeit um Integrative Gerechtigkeit erfordert auf ihnrem Weg zur Verwirklichung
Parteinahme und engagiertes Einstehen.

Um diese Arbeit immer und immer wieder neu zu leisten, hat sich fir mich
bewahrt, mich auf die alte Tugend der Demut zu besinnen. Demut ermdglicht die
Fundierung im meontischen Grund der Mystik, schafft Furchtlosigkeit im
Widerstand und Zuversicht im Leid. Margarete Porete, die grol3e Mystikerin, die
1310 in Paris ihres Glaubens wegen auf dem Scheiterhaufen verbrannt wurde,
resimiert zu Beginn ihres Buchs: ,An die Demut misst ihr euch halten, / sie ist die
Schatzmeisterin der Wissenschaft / und die Mutter der Ubrigen Tugenden.” (Porete
2010, 25).
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Zusammenfassung: Gerechtigkeit in der Integrativen Therapie

Nach der Feststellung, dass die Gerechtigkeitsthematik im Integrativen Verfahren bisher fast nicht
behandelt wurde, wird in diesem Aufsatz zunachst dem Sinn der Frage nach Gerechtigkeit
nachgegangen und unter Einbezug post-moderner Philosophie mit dem Hinweis beantwortet, dass
sie wertvoll sei, um aus Selbstgerechtigkeit herauszuritteln, dass sie Souveranitat aufbaue, eine
Sinnressource im Leid bilde und als Lebensaufgabe bleibend bedeutsam sei. In einem 2. Schritt
wird eine systematische Heuristik zur Generierung Integrativer Gerechtigkeit entworfen und an
einem Beispiel aus der therapeutischen Praxis konkretisiert. Der Text wird durch eine einfihrende
Vorbemerkung von Johanna Sieper und Hilarion Petzold in seiner Wichtigkeit fir die IT
unterstrichen

SchlUsselworter: Gerechtigkeit, Integrative Therapie, Dekonstruktion, Post-moderne Philosophie,
Sinn, Heuristik, Souveranitat.

Summary Justice in Integrative Therapy

Having stated that justice has scarcely been treated as a theme of Integrative Therapy so far, this
article inquires first about the sense of questioning justice. It responds from the perspective of post-
modern philosophy and declares that it is valuable to awake from self-righteousness, and to
construct sovereignty, a resource of sense in suffering and a task of life. In a 2" step a systematic
heuristic to generate Integrative Justice is proposed and specified by an example out of the
therapeutical praxis. This text is underlined in its importance for IT by an introductory note by
Johanna Sieper und Hilarion Petzold.

Keywords: justice, Integrative Therapy, deconstruction, post-modern philosophy, sense, heuristic,
sovereignty.
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